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1.1. Identifikacni udaje o skole

Nazev Skoly

Matefska Skola Rumburk, Vojtécha Kovare 398,
prispévkova organizace

Adresa Skoly

Matefska Skola, Vojtécha Kovare 398,
40801 Rumburk

ICO

727 44 278

Bankovni spojeni

785 215 690 267/0100

DIC

Telefon

E - mail

Adresa webovych stranek
Pravni forma

Zarazeni do sité skol
Nazev zfizovatele

Soucasti Skoly

179 -727 44 278

412 384 653, 412 384 654, 412 332 292
ms.vkovare@tiscali.cz
www.msvkovarerumburk.cz
Ptispévkova organizace

01.01.2003

Mésto Rumburk

Skolni jidelna

1IZO MS 107 561 581
1ZO SJ 102 641714
Identifikator skoly /pravnické osoby/ 600 075 648
Kapacita MS 50 déti

Kapacita SJ 60 stravnikl

Vedouci a hospodarsti pracovnici

Reditelka MS: Migkovska Adriana
Povéfena zastupkyné: Sottovd Hana
Vedouci stravovani: Ledvinova Petra

Prehled hlavni ¢innosti Skoly
(podle zfizovaci listiny)

Pfedmét ¢innosti MS je vymezen § 33 zdkona
¢. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, pfedmét ¢innosti S
je vymezen §119 zdkona ¢. 561/2004 Sb., skolsky
zakon.

1.2. Identifikacni udaje o zrizovateli:

Néazev zfizovatele

Mésto Rumburk

Adresa

Méstsky ufad Rumburk
Tfida 9. Kvétna 1366/96
408 01 Rumburk




2. Vychodiska pro sestaveni SVP PV

2.1. Zdkonnd norma pro sestaveni SVP PV

Zakonnou normou pro vytvoreni SVP PV je Ramcovy vzdéldvaci program
pro predskolni vzdélavani (RVP PV), ktery vychazi z Narodniho programu vzdélavani v CR.
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje zadvazné ramce vzdélavani
déti v predskolnim véku.

2.2. Charakteristika MS

Materskd Skola je umisténa v okrajové ¢asti mésta Rumburk, obklopena zeleni, lesem
a loukami. Zaroven se nachdzi v tésném sousedstvi s Némeckem. Okolo celé budovy MS je
velkd zahrada, ktera je vybavena prualezkami, piskovistém, jizdni drdhou pro kola a kolobézky,
chodnicky, dfevénym hradem sklouzackou a houpackami. V zahradé je také ohnisté
s posezenim a velky dievény altan, ktery je vyuZivan pfi rGznych zahradnich slavnostech a
akcich MS. Soudasti zahrady je nové postaveny zahradni domek, kam ukldddme hracky a
naradi vyuzivané pfi pobytu na zahradé. U domku byla v rdmci environmentdlni vychovy
vybudovana skalka, kterou lemuje ,stezka naboso” — smyslovy chodni¢ek a také bylinkova
zahradka.

Budova Skolky je vilového typu. Je to tfipodlazini vila se suterénem a nizkou pUdou.
V suterénu se nachazi pradelna, sklad potravin, kotelna, Satna zaméstnancud, Satna déti
a kanceldr vedouci stravovani a ucetni skolky.

V prvni podlaZi se nachazi $kolni kuchyfi a tfida Zabicek. Dale je zde socialni zafizeni
pro déti i pracovniky kuchyné. Tfida je koncipovand jako herna stfidou a je vybavena
détskym nabytkem, détskym hracim kuchyriskym koutem, klavirem, interaktivni TV, DVD,
magnetofonem, Zebtinami, détskymi stoly a zidlickami. Herna umoznuje vytvofeni hernich
koutk(. Trida je prostorové mensi, v zimnim obdobi jako alternativa pro pohybové cinnosti
slouzi prostor leharny déti.

Ve druhém podlazi se nachazi druha tfida — Berusky. Tato tfida je prostorové vétsi,
ne? je tiida Zabicek. Koncipovany jsou tfidy stejné, tudiz i zde je ¢ast herni a ¢ast tiidy, ktera
je vybavena détskymi stoly a Zidlickami. V herné jsou rGzné herni koutky — kuchyrika, obyvaci
pokojik, kadernictvi, obchlidek, dale je zde horolezeckd sténa a provazova sténa, klavir, TV
s interaktivnim rameckem, magnetofon. Dale se zde nachazi mald vydavaci kuchynka,
socialni zafizeni pro déti a také pro zaméstnance.

Ve tretim podlazi je détska leharna, metodicky kabinet, sklad didaktickych pomucek
a kanceldr reditelky Skolky. Padni prostory jsou velmi nizké a nejsou nijak vyuzivany.

Matefska Skola je tedy dvoutfidni. Do tfid jsou déti rozdéleny heterogennég,
smiSeného véku zpravidla od 3 - 6 let, nejdfive vSak od 2 let ditéte.

Kapacita materské Skoly je 50 déti.

Kapacita skolni jidelny je 60 stravniku.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Materialni a hygienické vybaveni
Budova matefské Skoly byla v roce 2004 celkové zrekonstruovana, véetné skolni zahrady
a odpovida pozadavkim, které jsou potiebné k provozu materské skoly.
MS ma:
o Tridy maji dostatecné mnozstvi hracek, didaktickych pomducek, vytvarnych a
pracovnich pomlcek, cvicebni naradi a nacini a podle potieby jsou pravidelné



doplnovany a inovovany, maji i technické zazemi. Tridy s hernou umoziuji détem hru
ve skupindch. Hracky jsou pro déti pristupné.

MS ma dostate¢né ICT zazemi, pfistupné pro viechny zaméstnance.

Skolni zahrada je prostornd a vybavena zafizenim pro hry venku.

Zatizenou lehdrnu pro 25 déti. Lehatka jsou stohovatelna, aby prostor leharny mohl
byt vyuzivan i jako herna ¢i cvi¢cebna.

Aktualni vyzdobu tfid, chodeb a Satny déti détskymi vytvory.

Déti maji své vlastni skfifiky ve tfidach pro své osobni véci.

Chceme:

Vybudovat dalsi piskovisté na Skolni zahradé.
Inovovat herni koutky.

Vybavit skolni zahradu novymi hernimi prvky.
Pfistavek zadniho vchodu.

3.2 Zivotosprdva
3.2.1 STRAVA a PITNY REZIM
MS ma:

Strava je pestrd, vyvazena a odpovida biologickym potfebam déti.

Détem je zajistén dostatecny pitny rezim, déti maji dostatek tekutin po cely den,
samy si mohou nalévat piti v pribéhu dne mimo poddvané ndpoje ke viem jidliim do
hrneckll, které si na zacatku Skolniho roku donesou z domova, rozdilnost hrneck
détem pomaha si poznat ten svij. O Cistotu hrneckl se v prlibéhu dne stara skolnice,
2x denné je vymyva.

Mezi jidly jsou dodrzovany odpovidajici intervaly: 2,5 - 3 hodiny.

Déti si samy urcuji porci jidla u vydavaciho okénka pro vydej jidel, nejsou do jidla
nuceny a je respektovano individualni tempo ditéte u jidla.

Déti si mohou pridavat u kazdého podavaného jidla.

Jsou brany ohledy na stravovaci ndavyky z domova — alergie, vyjimky zjidla, které
rodice ditéte nahlasi ucitelce.

Snazime se o zkvalitnéni kultury stolovani — prostirani, motivacni prvky pro kulturu
stolovani.

Skladba jidelnicku podporuje vychovu déti ke zdravému Zivotnimu stylu.

Chceme:

Zaradit netradi¢ni formy spoluprace s rodic¢i — pfedavani receptur, podavani informaci
ke skladbé jidelnicku.

Hledat dalSi zplUsoby pitného rezimu déti — jednodussi zplsob obsluhy pitného
rezimu.

3.2.2 HYGIENA
MS ma:

Obé tridy maji bezproblémovy pristup na détské toalety, nachazi se ve stejné Urovni
jako ttida, ucitelka ze tfidy na toalety vidi.

Déti mohou individualné, po ozndmeni ucitelce odejit na toaletu v prlibéhu dne, tak
jak potrebuiji.

Déti jsou v MS vedeny k dodrzovani hygienickych pravidel, myti rukou mydlem a
vodou, ¢isténi chrupu, splachovani toalet, cesani, pouzivani ru¢nik(, smrkani.

MS ma dva sprchovaci kouty, kde je mozné déti i vysprchovat (pokud maji nehodu).



Chceme:

Ziskat vétsi casovy prostor pro Cisténi zubl po obédé — rozdélit déti do dvou skupin,
aby nedochdzelo k prepliiovani umyvarny v jednom ¢asovém useku.

3.2.3 TELESNA POHODA A POHYB
MS ma:

Ve tfidach maji déti k dispozici mnozstvi télovychovného naradi a nacini (lavicky,
Zebfiny, obruce, gymnastické mice, molitanové kostky, mice, skakadla, kuzely,
pénové kvétiny, atd.)

V prabéhu dne jsou zarazovany TV- chvilky, relaxacni a dechova cviceni.

Je rozvijena koordinace hrubé a jemné motoriky, zpfesfiovani senzomotorické
koordinace (grafomotorika).

Je zajiténa optimalni teplota ve tfidach, leharné a ostatnich prostorach MS,
dostatecné vétrani.

Za pfiznivych klimatickych podminek probiha vychovné vzdélavaci ¢innost na skolni
zahradé i v nedalekém lese — minimalné 2 hodiny denné v ramci celého dne.

V letnich mésicich maji déti moZnost otuZovani pfi pobytu venku — koupani
v bazéncich, hry s vodou.

Déti nejsou v pohybu omezovany, ale upozoriiovdny na pravidla bezpe¢ného chovani
pfi pohybu.

Déti maji ve ttridach stolecky a zidlicky ve dvou velikostech — pro déti mensiho vzristu
a vétsiho vzrlstu.

Déti mohou navstévovat mistni bazén — pred-plavecky kurz.

Déti mohou byt dle uvazeni rodicu, pfihlaseny do kurzu cvic¢eni s HAsportem.

Chceme:

Vybavit tfidy dalSim télocvicnym narfadim a nacinim — relaxacni mice, nové lavicky,
Zinénky, mice, Svihadla, balanéni pomcky.

Skolni zahradu vybavit dal$imi hernimi prvky a roziitit koutky pro environmentalni
vychovu.

3.2.4 CINNOST DETi
MS ma:

Nabidku rlznorodych cinnosti, z kterych si déti mohou vybirat podle svého
individualniho zajmu, zaméreni a vykondvat je dle vlastniho tempa.

Cilené fizené cinnosti jsou planované zvlast pro mladsi a zvlast pro starsi déti dle
narocnosti a vékovému sloZeni déti ve tfidach.

V prabéhu dne se stfidaji ¢Cinnosti spontdnni, cilené fizené ve skupinkdach, individualni
cinnosti.

Déti se samy rozhoduji o tom, ¢im se chtéji zabyvat a jaké organizované ¢innosti se
zUcastni. Mohou zastavat roli pozorovatele nebo se zabyvat jinou Cinnosti, ktera jim
prinasi vétsi uspokojeni.

Déti nejsou do Zadnych aktivit nuceny, je zcela na nich jak se rozhodnou.

Dostatecny prostor je détem umoznovan pro spontanni nefizenou hru, ktera ma pro
déti zadsadni rozvijejici vyznam, uditelka je détem v téchto hrach partnerem, ne
organizatorem.

Nabidku specifickych rozvijejicich ¢innosti pro nejstarsi déti v ramci integrovaného
programu: P¥iprava na vstup do ZS



Chceme:

Stdle rozsifovat, inovovat nabidku aktivit pro déti.
Zvysit zastoupeni prozitkového uceni ve spontannich ¢innostech.

3.2.5 ODPOCINEK
MS ma:

Prostor uréeny pouze na spani — leharna (25 mist).

Odpocinek na leharné je uréen vSsem détem, ale predevsim détem mladSim —do 5 let.
Déti odpocivaji od 12.00 — 14.00 hodin, usinaji pti ¢teni pohadky, do spanku nejsou
nuceny, pokud neusnou, mohou vykondvat klidnou, tichou ¢innost, kterou nebudou
budit spici déti.

Déti si mohou na odpocinek nosit své oblibené hracky, s kterymi jsou navyklé usinat.
Pro predskolni déti (rok pfed zahajenim PSD) je misto spani uréena nahradni ¢innost
pro Skoldky, ktera je ndhradni variantou klasického odpocivani na lehdrné. Tyto déti
zGstavaji po obédé ve tridé, a jejich dvouhodinovy program je rozc¢lenén na relaxaci,
zajmovou ¢innost a specificky zacilenou ¢innost pro budouci Skoldky.

Chceme:

Zakoupit dalsi CD s relaxa¢ni hudbou.
Zkvalitnit relaxacni program pro déti — Ucast pedagogli na DVPP v tomto tématu.

3.3 Psychosocialni podminky
MS ma:

Adaptacni program pro nové déti.

Partnerské vztahy na zakladé Ucty mezi vSemi (déti — ucitelky, zaméstnanci — rodice,
zaméstnanci — verejnost).

MS je oteviena jak k rodi¢tim, tak ostatnim partnertim.

Dospéli jdou v MS détem prikladem.

V hodnoceni déti prevaZzuje pochvala.

Ve tfidach jsou vytvorena pravidla souziti (uvitat se a rozloucit se s ucitelkou, odchod
ze trfidy oznamit ucitelce, béhat pouze ve vyhrazenych prostorach, dodrzovat
hygienu, pomahat ostatnim, rozdélit se o hracku, uklizet si své hracky, pouZivat
vhodna slova i intenzitu hlasu, nefesit konflikt silou, mam pravo Fict NE)

Zpracovany program k prevenci socialné patologickych jevu.

Respekt k individudInim schopnostem a tempu déti.

Nepodporovani nezdravé soutézivosti.

Rovnocenné postaveni vSech déti.

Empatické citéni.

Chceme:

3.3.1.

Vyuzivat pozitivni komunikaci.

Podporovat samostatnost déti.

V co nejvétsi mite uplatiovat individualni pristup k ditéti.

Vést déti k vyjadrovani svych pocitl, pouzivat ,, ja vyroky.”

ADAPTACNI PROGRAM

Adaptacni program je umoznovan vsem détem i v prdbéhu roku, v mésici zari

1. tyden srodici, po té jiz bez rodi¢l. Adaptacni program je naplanovan individudlné pro
kazdé dité tak, aby vyhovoval jak rodiéi s ditétem, tak i materské Skole. Adaptace je s rodici
Ustné domluvena pfi zapisu ditéte do MS.



3.4 Organizace a provoz
3.4.1. Podminky pro pfijeti ditéte do mateiské sSkoly

Do materské sSkoly jsou pfijimany déti na zakladé pisemné Zzadosti rodicu, kterou
podavaji osobné feditelce mateiské koly ve vyhladenych dnech zapisu do MS, zpravidla
v mésici dubnu kazdého kalendarniho roku. K zZadosti o pfijeti dolozi zdkonny zastupce do
7 dn0 od podani pfihlasky vyplnéné détskym lékafem potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti
a ockovani, které obdrzi v materské Skole, nebo je kdispozici ke stazeni na webu Skoly.
Bez téchto dokumentl nem(iZe byt zahdjeno spravni fizeni ve véci pfrijeti ¢i nepfijeti ditéte
do MS.

Datum zdpisu do materské Skoly je zverejnéno kazdorocné v Rumburskych novinach
a je stejné pro viechny matefské $koly v Rumburku. Termin zapisu do MS je zvefejiiovan i na
webovych strankach skoly: www.msvkovarerumburk.cz.

Ptijimani déti mimo termin oficidlniho zdpisu probihd stejnym zplsobem, ale pouze
v piipadé, Ze se v priibéhu $kolniho roku uvolni misto v kapacité MS.

Do materské Skoly jsou pfijimany déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive vSak
pro déti od 2 let. S U€innosti od 1. 1. 2017 je predskolni vzdélavani od pocatku skolniho roku,
ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni
dochazky, povinné. Dale s Ucinnosti od 1. 9. 2017 Skolsky zdkon stanovuje prednostni
pfijimani déti, které pred zacatkem Skolniho roku dosahnou nejméné ctvrtého roku véku,
s ucinnosti od 1. 9. 2018 nejméné tretiho roku véku a s ucinnosti od 1. 9. 2020 nejméné
druhého roku véku. Kritéria ptijimaciho fizeni jsou stanovena ve vnitini smérnici Skoly,
termin, misto a dobu pfijimaciho fizeni stanovi feditelka Skoly po dohodé se zfizovatelem.
O terminech zapisu je verejnost informovana prostfednictvim Rumburskych novin, www
stranek MS, informaéni tabule a leta¢kdl. Rozhodnuti, kterym Feditelka vyhovuje 7adosti
o prijeti k predskolnimu vzdélavani, se oznamuji zverejnénim seznamu uchazecli pod
pridélenym registrac¢nim Cislem s vysledkem fizeni.

Nase prispévkova organizace zafazuje déti do tfid vékové heterogennich. Déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami zafazujeme do béznych tfid.

PFi pfijimani déti k pfedskolnimu vzdélavani je tfeba dodrzet podminky stanovené
§ 34, §165, §183 zakona ¢ 561/ 2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisd a vyhlasky
¢ 27/2016 Sh., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych.

3.4.2. Provoz materské Skoly
Provoz MS je v pracovnich dnech od 6:15 — 16:15hodin. MateFska kola je uzavfena v dobé
vsech svatkl, v obdobi letnich prazdnin vidy po dobu 4 tydn( v mésici ¢ervenci nebo srpnu.
Termin uzavreni je vzdy oznadmen 2 mésice predem.
Rodi¢e déti privadéji do MS od 6:15hod. do 8:00hodin, ve vyjimeénych pFipadech je moiné
dohodnout s pedagogickym persondlem i pozdéjsi prichod ditéte, nejpozdéji vsak
do 9:00hodin. MS se rano zamykd v 8:00hodin.
Odchody déti dom z MS uréuji jejich rodice. Nejb&inéjsi odchody jsou:

a) po obédé —12:00 hod. — 12:15 hodin

b) po odpoledni svaciné — 14:30 hodin — 16:10 hodin

3.4.3. Zptisob omlouvani déti
Rodi¢e omlouvaji déti nejpozdé&ji do 8:00hodin toho dne, kdy ma dité pfijit do MS nebo
predem. Paklize je dité neomluveno, je mu v prvni neomluveny den Uétovano stravné.



3.4.4. Platby v M$
Uplata za predskolni vzdélavani

Uplata za predskolni vzdélavani €ini 400,- K&/1 mésic (viz smérnice: Uplata za predskolni
vzdélavani). Uplatu ze zakona €. 561/2004 Sb., neplati pouze zakonni zastupci nejstarich
déti (rok pred nastupem do ZS) a déti se $kolnim odkladem, pokud jsou v MS prvnim rokem.
Ostatni zdkonni zdastupci Uplatu musi ze zakona hradit. Dle smérnice o uplaté je ve
specifickych pripadech mozné feditelku Skoly pozddat o osvobozeni od uUplaty. O osvobozeni
zadaji zakonni zastupci pisemné a doloZi k Zadosti potifebna potvrzeni, ktera jsou zdkonem
stanovena a fidi se postupem, ktery je popsan ve smérnici o Uplaté.

Uplata se provadi bankovnim pfevodem na Géet MS a platba musi na ucet M$S prijit
nejpozdéji 6. dne v mésici.

Vyse Uplaty je kazdy rok jina, vychazi z aktudlnich ro¢nich nakladl na provoz matefské skoly.
Placeni stravného

Stravné se v materské Skole plati rovnéz bankovnim prevodem, zalohové. Preplatky vzniklé
omluvenou absenci ditéte v MS jsou vyuctovany 1x za kalendéini pololeti na Géet zakonného
zastupce ditéte.

Stravné celodenni: 39,- K¢ (dopoledni svacina, obéd, odpoledni svacina)

Celodenni stravné déti, které v pribéhu Skolniho roku dosahnou véku 7 let: 40,- K¢ (jedna
se o déti s odkladem Skolni dochazky)

Platba musi na ucet MS pfijit nejpozdéji 6. dne v mésici.

Nedodrzovani financnich zdvazki v uréenych terminech je diivodem k ukonceni dochdzky
ditéte do materské skoly.

3.4.5. Rezim dne déti

6:15 - 8:30hod. Ranni ¢innost /spontanni i fizena/
Individualni ¢innost
Pohybova ¢innost

8:30 - 9:30hod. Dopoledni svacina
Dopoledni skupinové i individudIni (tematické) ¢innosti
—>spontanni i fizené

9:30 - 11:30hod. Pobyt venku - prochazky, hry, pohybové ¢innosti, spontanni ¢innosti
11:30 - 12:00hod. Obéd
12:00 - 14:00hod. Miladsi déti: Odpocinek na leharné
Starsi déti: Klidové a relaxacni ¢innosti

Zajmoveé Cinnosti - krouzky

Cinnosti zamé¥ené pro pfipravu na vstup do Z$
14:00 - 14:30hod. Odpolednisvacina
14:30 - 16:15hod. Odpoledni spontanni Cinnosti a individualni ¢innosti
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3.5 Cinnosti vseobecného Fizeni skoly a sprdva skoly
3.5.1 Filozofie Fizeni Skoly metodou TQM
Reditelka $koly vychazi pfi Fizeni $koly zmodelu Fizeni metodou TQM (Total Quality
Management). TQM je filozofii trvalého zlepSovani kvality, vtomto pfipadé kvality
poskytovani predskolniho vzdélavani.
Principy TQM
Zakladni principy TQM jsou v podstaté pravidla, kterda musi vedouci pracovnik pfijmout, aby
mohl byt proces TQM Uspésné zahdjen. Principy TQM jsou v odborné literatufe popsany
rdznym zpUsobem. Pro ucel aplikace v podminkach predskolniho vzdélavani byly vybrany
nasledujici principy:

« Inovace je vysoce hodnocena

o Vedeni je aktivni ve vSech ¢innostech

o Rozhoduijici je tymova prace

« Hodnoty jsou sdileny prostfednictvim ¢innosti v tymech
» Rozvoj a vzdélavani ucitelského sboru jsou dulezité

« Prevence je nadfazena kontrole

3.5.2 Ridici ¢innost
Hospitacni, kontrolni, organizacni:
A/ Prabéziné, celorodni: Hospitacni ¢innost — plan hospitaci
Dodrzovani pravidel BOZP
Pracovné pravni oblast
B/ Ctvrtletni: Usek PO - s pozarnim preventistou
Usek BOZP - s bezpe&nostnim technikem
Oblast dalSiho vzdélavani zaméstnancd — plan DVPP
Pedagogické rady — dle planu
Provozni porady — dle planu
C/ Nérazové: Orientacni vstupy - pitny rezim, ndhradni ¢innost, rezimové
momenty, klidové Cinnosti, organizace déti, individualni pfistup.

3.5.3 Rozdéleni kompetenci pfi spravé skoly

1. Provoz Skoly: 6:15 — 16:15 hodin

2. Zaméstnanci pracuji dle svych pracovnich povinnosti a zapisuji své prichody a odchody
do knihy pfichodu a odchodd.

. Udrzba budovy: Zajistuje feditelka.

. Udrzba zahrady: Zajistuje feditelka ve spolupréci se $kolnici a hospodarkou $koly.

. Archivovani pisemnosti: Zajistuje reditelka a hospodarka skoly.

. Kontrolni ¢innost: Kazdy dle rozdélenych kompetenci zajistuje svlj usek a dle bodu 3.5.2.

. Uklidovy a hygienicky material: Zodpovida $kolnice.

. Sklad potravin: Zodpovida vedouci stravovani.

. Cistota a uklid kuchyné: Zodpovida kucharka.

10. Metodicky kabinet: Zodpovidaji ucitelky.

11. Vytvarny material: Zodpovidaji ucitelky.

12. Informaéni systém pro rodiée: Zajistuji pracovnici MS po dohodé s feditelkou.

13. Uklid budovy: Zodpovida kolnice.

O 00N UL &~ W
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.

Informacni nasténky pro zaméstnance: Zajistuje reditelka.

Zastup reditelky: PovéFena - ucitelka Sottova Hana

Cerpéani fondu FKSP: Zodpovida feditelka.

Za provozni a mzdovy rozpocet: Zodpovida reditelka a hospodarka.

Inventarizace majetku: Zodpovida reditelka a hospodarka.

Podklady do VHS v po¢itacové Upravé a zodpovida zastupkyné feditelky Sottova Hana
Za odborné ¢lanky na nasténku rodic¢l zodpovida: Mlejnkova Petra

Za vedeni kolni kroniky: Zodpovida Sottova Hana

VHS (Vlastni hodnoceni $koly) — Zodpovida feditelka ve spolupraci viech zaméstnancd.
Koordinator vytvarnych vystav Uéasti na soutézich zodpovida: Sottové Hana

Kontrola knihy ptrichod(i a odchod(, vedeni evidence pracovni doby, vedeni evidence
cerpani dovolené, navstév lékare a seminard zodpovida reditelka.

Za vedeni webovych stranek Skoly zodpovida reditelka.

3.6 Persondlni a pedagogické zajisténi skoly

Funkce Jméno

Reditelka Miskovska Adriana
Ucitelka Sottova Hana
Ucitelka Mlejnkova Petra
Ucitelka Pipova Markéta
Skolni asistent Duchéacova Kldra
Skolnice Simkova Kristina
Kucharka Ludmila Ry$anova
Pomocna kucharka Zikmundova Jaroslava
Vedouci stravovani Ledvinova Petra
Ucetni Ledvinova Petra

e Pedagogicky sbor, resp. pracovni tym funguje na zakladé jasné vymezenych

a spole¢né vytvorenych pravidel.

e Viichni zaméstnanci, ktefi pracuji vMS jako pedagogicti pracovnici, maji

predepsanou odbornou kvalifikaci.

e Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdélavani pristupuji

aktivné.

e Reditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a daldi rlst
profesnich kompetenci vSech pedagogli (véetné své osoby), vytvaii podminky

pro jejich dalsi systematické vzdélavani.

e Sluzby ucitell jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vidy a pfi vSech
¢innostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti, je zajisténo prekryvani prfimé

pedagogické Cinnosti ucitell kazdy den v kazdé tfidé minimalné v rozsahu 2,5 hod.
e Zameéstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zptisobem

e Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace i jind péce o déti se specialnimi
vzdéladvacimi potrebami, ke kterym predskolni pedagog sdm neni dostatecné
kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi odborniky (specialnimi

pedagogy, Skolnimi ¢i poradenskymi psychology, Iékafi, rehabil. pracovniky aj.).
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3.7. Spoluucast rodici

Schiizka rodicl se kona 1x - 2x ro¢né.

Rodice se mohou aktivné Ucastnit vSech akci poradanych matefrskou Skolou pro déti,
rodice i vefejnost.

Rodi¢e jsou informovani o viem, co se v materské Skole déje prostfednictvim
informacnich nastének a informaci Ustné podavanych zaméstnanci MS a dale na
webovych strankach MS.

Rodice maji prdvo domlouvat se s ucitelkou na spolecném postupu vychovy
a vzdélani, maji moznost se kdykoli pfijit na své dité do materské Skoly podivat
a pripadné se zapojit i do spolecné cinnosti. Rodicim je k dispozici Skolni odborna
literatura vztahujici se k vyvoji predskolniho ditéte.

Na schiizkdch jsou rodi¢e seznamovani s SVP PV a mohou se na sestaveni programu
aktivné ucastnit formou navrha a konkrétnich namétu.

Vsechny pfipominky k déni v materské Skole jsou akceptovany a reseny.

Vztah mezi materskou skolou a rodi¢i chdpeme jako partnerstvi, ve kterém je nutna
oboustrannd dulvéra, porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Ke kvalitnimu
vztahu rodicd a materské skoly napomahaji evaluacni dotazniky, ve kterych rodice
hodnoti celkovy chod MS z jejich pohledu a pfispivaji vlastnimi napady k vylep3eni
pedagogické prace.

Rodice jsou pravidelné informovani o prospivani jejich ditéte, ucitelky zpracovavaji
pedagogickou diagnostiku (pisemné) na kazdé dité zvlast.

Béhem roku je zarazeno i nékolik odpolednich akci, kde se potkdvame spolecné >
déti — rodi¢e — zaméstnanci nasi Skolky

3.7.1 Plan akci pro déti a rodice ve skolnim roce 2019/2020

Zari — fijen

Adaptacni program pro nové déti — celé zari

Divadelni predstaveni v MS nebo DK dle aktualni nabidky
Cviceni s HAsport

Podzimni tvoreni s rodici
Drakyada

Uspavani broucka

Listopad — prosinec

Predplavecky vycvik
Tvorivé odpoledne s rodici
Mikulasskd besidka pro déti
Vanoc¢ni besidka pro rodice

Véno¢ni nadilka v M3

Divadelni predstaveni v MS nebo DK dle aktualni nabidky

Leden — tinor

Navstéva budoucich $kolakd z8 Horni Jindfichov
Navstéva méstské knihovny ve Varnsdorfu

Masopustni karneval

Predplavecky vycvik

Divadelni predstaveni v MS nebo DK dle aktualni nabidky
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Bfezen — duben

e  Bezpecnostni tyden — navitéva prislusnikd policie CR v MS
e Navstéva dopravniho hristé ve Varnsdorfu

e VynaSeni Morany
e Velikonoéni zajitek v MS
e Jarnidilni¢ka pro rodice

o Carodéjnickové rejdéni

e Divadelni predstaveni v MS nebo DK dle aktualni nabidky

Kvéten — Cerven

e Besidka pro maminky ke Dni matek

e Eko vychdazka

e Oslava MDD

e Olympiada

e Skolni vylet

e Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktudlni nabidky

o Skolka v pfirodé

e Rozlouceni se $koldky + nocovéni v MS pro budouci $kolaky

Dalsi akce:
Pokud v priibéhu Skolniho roku dojde k zarazeni dalSich akci do tohoto ro¢niho planu, budou
tyto akce do planu pribézné doplfiovany. Plan akci bude vkladan jako pfiloha €. 1.

3.8 Spoluprace s ostatnimi organizacemi a partnery
1. Spolupriace se zfizovatelem
« Soutéie vyhladované zfizovatelem — O nejhez&i vanoéni vyzdobu MS, O nejhezéi
velikono¢ni vajicko,
« Ucast predstaviteld mésta na akcich pofadanych MS
o Masopustni prlivody
« Organizace akci pro zaméstnance Skolstvi — Den uditel(i
« Zajistovani oprav budovy MS
2. Spoluprace se ZS v Rumburku
e Akce poradané pro déti z materskych Skol — zabavny a vzdélavaci charakter
e Propujceni télocvicny
e N&vitévy za Gcelem seznameni déti se ZS pred vstupem do prvniho roéniku
3. Spoluprace s HZS v Rumburku
e Predvedeni pozarni techniky s moznosti aktivni ucasti déti
4. Spoluprace s policii CR a MP
e Vramci programu Déti a bezpecnost — seznameni déti s praci policistl formou
aktivniho zapojeni déti do programu
5. Spoluprace s Domem kultury v Rumburku
e Divadelni a hudebné zabavné programy pro déti
e Pronajem prostor pro akce MS realizované pro vefejnost — vytvarné vystavy
6. Spoluprace se SZS v Rumburku
e Navstéva tfidy SZS v rdmci tématu: Clovék a zdravi
e Preventivni program SZS provadény na MS: Zdravé zoubky
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7. Spoluprace s Domem déti v Rumburku

e Eko-vychazky

e  Mikuldsské besidky

e Masopustni rej
8. Spoluprace s méstskou knihovnou

e Vychovné vzdélavaci programy pro déti pfedskolniho véku
9. Spoluprace s PPP

e Test rizika — posouzeni Skolni zralosti déti pracovniky PPP

e Prednasky logopedu

e Poradenska ¢innost odbornik(i z PPP v MS
10. Spoluprace se vzdélavacimi centry v CR

e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
11. Spoluprace s divadelnimi agenturami v CR

e Poradani divadelnich predstaveni v MS
12. Spoluprace s rumburskym bazénem

e Organizace pred-plaveckého kurzu
13. Spoluprace s HASPORTEM

e Zapojeni do projektu Aktivni Skolka

e Olympiada

e Skolka v pfirodé
14. Spoluprace s dalSimi institucemi a partnery

e Vyhlasovatelé vytvarnych soutézi

e Vyhlasovatelé eko-projektt

e Dopravci

e Nadace

e Podnikatelé
e Sponzofi

3.9 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Podle vyhlasky ¢.27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a Zak( nadanych dité se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami potfebuje pro
naplnéni svych vzdélavacich moznosti a k realizaci prdva na vzdélani tzv. podplrna opatreni,
kterd se €leni do péti stupnd dle jejich organizaéni a finan¢ni naro¢nosti. Jsou zvolena tak,
aby odpovidala ditéti zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim
podminkam.
3.9.1. Postup pfi inkluznim vzdélavani:

e Podplirna opatreni l. stupné:

Pokud Skola zjisti, Ze dité potfebuje Upravu ve vzdélavani nebo pfi zapojeni do kolektivu,
zajisti poskytovani ditéti podplirné opatreni prvniho stupné, které predstavuje minimalni
Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. Pfed zahajenim poskytovani podptrného
opatfeni I. stupné zpracuje Skola plan pedagogické podpory (PLPP) ditéte. PLPP zahrnuje
zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb ditéte, podplrnd opatreni prvniho
stupné, stanoveni cilll podpory a zplsobu vyhodnocovani naplfiovani planu. Vytvoreni planu
je domluva vSech pedagogickych pracovnic, jak ktomu ditéti pristupovat. PLPP se
zkonzultuje s rodici, ktefi ho podepisi. Pokud nepodepisi, stejné skola postupuje podle planu.
Ucitelky vyhodnocuji pokroky ditéte kazdy mésic po dobu 3 mésicl. Po této dobé zhodnoti
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spolec¢né s reditelkou Skoly. Pokud dité vykazuje pokroky, pokracuji v nastaveném zplsobu
vzdélavani. Pokud je pokrok nedostacujici, kontaktuji se rodice a po domluvé s nimi by mélo
dité jit na vySetfeni. PLPP bude podkladem pro vysetieni, které poskytuje Skolské
poradenské zafizeni.

e Podptirna opatfeni Il. — V. stupné:

SPZ (PPP nebo SPC) muze doporucit po vySetieni podplirna opatfeni vy$ich stuprid. Pied
vydanim doporuceni projedna skolské poradenské zafizeni navrh podpulrnych opatfeni se
kolou. Kontaktni osobou pro tuto spolupraci je na pani ucitelka Sottova, které za ni
zodpovida. Na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonnych
zastupcu ditéte poskytuje Skola doporucend podplirnd opatreni — nejzazsi doba pro zahajeni
poskytovani PO je 4 mésice. Neni-li mozné ze zavainych divod( zabezpecit bezodkladné
poskytovani doporuceni podplirnych opatteni, poskytuje $kola po projednédni se SPZ a na
zakladé informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte, po dobu nezbytné nutnou, jiné
obdobné podplirné opatreni stejného stupné.

3.9.2. IVP (individudlni vzdélavaci plan):

« IVP se vypracuje na zakladé doporuéeni SPZ s metodickou pomoci zodpovédné
ucitelky. Tento plan se zhotovi nejpozdéji do 1 mésice od doporuceni. V pribéhu
realizace IVP utitelky priib&iné hodnoti pokroky ditéte. SPZ ve spolupraci s MS
hodnoti nejméné 1x roc¢né prlibéh realizace IVP

o Neni-li poskytnuto doporucené opatreni do 4 mésic ode dne vydani doporuceni,
Skola projedna tuto skutecnost s SPZ

o Shleda-li skola, Ze podplrna opatreni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani
vzdélavacich mozZnosti a potfeb ditéte, doporuci zdkonnému zdastupci ditéte vyuziti
poradenské pomoci SPZ. Obdobné $kola postupuje i v pFipadé, shleda-li, ze
poskytovana podplrna opatieni jiz nejsou potrebna.

o Skola ve spolupraci se SPZ, ditétem a zdkonnym zastupcem ditéte pribéiné
vyhodnocuje poskytovani podpudrnych opatreni

e Pokud zakonni zastupci ditéte neposkytuji soucéinnost smérujici k pfiznani
podplrnych opatfeni nebo se Skola domniva, Ze postupuji v rozporu s nejlepsim
zajmem ditéte, usiluje Skola o zajisténi ndpravy. V pfipadé, Ze tyto kroky nestaci, zvazi
komunikaci a pfipadnou spolupraci s organem socialné-pravni ochrany déti.

3.10. Podminky pro vzdélavani déti nadanych

V predskolnim véku je tézké identifikovat naddni od akcelerovaného vyvoje v urcité
oblasti. Vzdélavani provadime tak, aby byl stimulovan rozvoj déti véetné rliznych druh
nadani. VyuZijeme vSechny moznosti pro realizaci podpUrnych opatfeni pro podporu nadani,
pokud dité bude vykazovat znamky nadani v nékteré oblasti. Po konzultaci se zodpovédnou
ucitelkou nastavi ucitelky pro dité PLPP, pfipadné jej budou smérovat do SPZ.

3.11. Podminky pro vzdeélavani déti od dvou do tri let

Déti od dvou do tfi let véku budou, pokud to bude moziné, zafazovani do obou tfid.
PFi niz&im poctu déti od dvou do tfi let, budou zafazeni do tfidy Zabicek, kde je zaji$té&n
prebalovaci pult a pfihradky pro hygienické potfeby téchto déti. V této tfidé se v pfimé
pedagogické Cinnosti prekryvaji ucitelky v nejvétsi moziné mire a to 3,5 hodiny denné.
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Nejvétsi prostor vénujeme volné hre déti. Na pobyt venku vyuZivdme pro dvou az
trileté déti Skolni zahradu, ve vyjimecnych pfipadech kratkou vychazku do blizkého okoli
materské skoly.

Pro ptichod déti ve véku od dvou do tfi let nemame stanovenu pevnou hodinu, vidy
se domlouvdme s rodici individudlné, tak, aby ditéti nebyl pobyt v materské Skole uméle
prodluzovdn (to znamend, Ze pokud rodi¢ pracuje od Shodin, muize dité vodit pred
9. hodinou, nemusi byt v materské skole jiz napf. do 8hodin). Pfitom plati pravidla pro
pravidelnost a véasné omlouvani nepfitomnosti ditéte. Déti maji dostatek c¢asu na
odpocinek, v pfipadé, Ze usnou béhem dne, nejsou buzeny.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu

4.1 Filozofie nasi MS

Filozofie nasi Skoly vychdazi z Maslowova modelu uspokojovani pfirozenych lidskych potreb.
Vzdélavaci podnéty a aktivity nalezneme aZ v nejvy$sim patfe pyramidy, coz znamen3, Ze
pokud nejsou u ditéte naplnény potfeby ve spodnich patrech pyramidy, nemiie se
vzdélavat.

Potieba
seberealizace a
sebeuskutecnéni

- potteba naplnit své
schopnosti
Potieba ucty a uznani

- respektovani druhych,
efektivni komunikace,
absence trestl

Potreba lasky a nalezeni

- télesny kontakt, ocni kontakt, Usmév,
slova uznani a pfijeti, soustfedéna
pozornost, darek

Potieba bezpedi a jistoty

- bezpecné prostredi, bezpecna ucitelka a ostatni
lidé v MS, bezpecné déti, pravidla

Fyziologické potieby

- jidlo, spanek a odpocinek, pohyb, vymésovani, hygienické
potreby, potreba absence bolesti, atd.

Chceme, aby se ndam v co nejvétsi mife dafilo uspokojovat vySe uvedené potreby
kazdého ditéte, nebot mira uspokojovani téchto potreb, urcuje kvalitu Zivota clovéka
v kazdém jeho Zivotnim obdobi.

Chceme, aby se déti v nasi materské skole citily Stastné a bezpecné, aby proZivaly své
détstvi v podnétném prostredi, které jim vytvari zaklady pro cely jejich dalsi Zivot.

Uvédomujeme si, Ze vSe, co dité v predskolnim véku proZije je trvalé a tvofi pilif pro
dalsi rozvoj. Proto nasim ukolem je napliovat jeho potfeby a rozvijet jeho osobnost,
podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu.

17



A v neposledni fadé, détem napomahat v chapani okolniho svéta prostrednictvim
aktivniho poznavani pfirody v realnych podminkach.

K napliovani téchto potfeb vyuzivame hry a Ccinnosti sridznymi metodami
a technikami prace. Nabizime détem rlznorodé ¢innosti, ze kterych si mohou déti vybirat
podle svého individudiniho zadjmu, zaméreni a vykondvat je dle vlastniho tempa. V priibéhu
dne se stfidaji ¢innosti spontdnni, cilené fizené, ve skupinkach a individudIni Cinnosti. Déti
samy rozhoduji o tom, ¢im se chtéji zabyvat a jaké organizované Cinnosti se zucastni.

Nékteré cilené fizené ¢innosti jsou planované zvlast pro mladsi a zvlast pro starsi déti
podle narocCnosti a dle vékového slozeni déti ve tfidach. Déti nejsou do zadnych aktivit
nuceny. Nechdvame détem dostatecny prostor pro spontanni nefizenou hru, kterd pro né
ma zdsadni rozvijejici vyznam. Ucitelka je détem v téchto hrach pouze partnerem, ne
organizatorem.

4.2. Vzdélavaci cile a zaméry

Vzdélavani v materské skole je cilevédomy planovany proces, v némz se prolinaji
spontanni a fizené aktivity. Tento proces probihd v pribéhu celého dne, pfi vSech ¢innostech
a pfi vSech situacich.

Cely pobyt ditéte v MS by tedy mél byt komplexnim vzdéldvacim plisobenim, ve
kterém ucitelka stale cilevédomé plsobi na dité a rozviji jeho individualni potencialitu. Proto
zamérem predskolniho vzdélavani je dovést dité na konci predskolniho obdobi k tomu, aby
vrozsahu svych osobnich predpoklad( ziskalo véku primérenou fyzickou, psychickou
i socidlni samostatnost a zaklady kompetenci dllezitych pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro
Zivot a vzdélavani. Snazime se tedy o naplriovani tfi hlavnich cild RVP PV.

4.2.1. Ramcové vzdélavaci cile:

1) Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni a pozndni (podporovat a rozvijet télesnou
zdatnost, zdravi, dovednost, obratnost, schopnost mysleni, rozhodovani, uceni, fec).

2) Osvojeni si zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost (svoboda a rovnost
vSech lidi, solidarita se slabymi, hodnoty spojené se zdravim, Zivotnim prostiedim,
Zivotem, kulturni dédictvi, tradice).

3) Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost plisobici na
své okoli (rozvijet a pozndvat sama sebe, potieby a zajmy, sebevédomi, sebedlvéra,
uc¢ime se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé).

Nas skolni vzdélavaci program je usporadan do Sesti integrovanych blokl. Kazdy jeden
blok znamend obdobi dvou mésicli a témata kopiruji déni v prirodé od podzimu do léta, ale
také souvisi s aktualnim dénim v Zivoté déti i spoleénosti a chodem nasi materské Skoly.
Témata jsou vzajemné propojena, promitaji se do vSech vzdélavacich oblasti RVP PV (dité a
jeho télo, dité a jeho psychika, dité a ten druhy, dité a spolecnost a dité a svét) a ziskavaji
podobu diléich cil.

4.2.2. Dilci cile v jednotlivych oblastech RVP PV:
a) Interpersondini oblast = ,,DITE A TEN DRUHY*

V interpersonalni oblasti je zdamérem vzdélavani podporovat utvareni vztahl ditéte k druhym
lidem a zajisStovat pohodu téchto vztahd. A také posilovat, obohacovat a kultivovat
vzajemnou komunikaci v téchto vztazich.

b) Environmentdini oblast = ,,DITE A SVET“

Zamérem vzdélavani v této oblasti je vytvofit zaklady pro otevieny a odpovédny postoj
ditéte k Zivotnimu prostredi, zaloZit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho
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déni a o vlivu ¢lovéka na zZivotni prostredi.
c) Socidlné kulturni oblast = ,,DITE A SPOLECNOST“

V oblasti socidlné kulturni je vzdélavacim zamérem uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi,
do svéta kultury a uméni a pomoci ditéti, aby si osvojilo potfebné dovednosti, navyky
i postoje a pfijmout zakladni vSeobecné uzndvané spoleCenské, moralni a estetické hodnoty.
d) Biologickd oblast =,,DITE A JEHO TELO“

Zamérem vzdélavaciho usili v této oblasti je podporovat rist, nervosvalovy vyvoj ditéte
a jeho fyzickou pohodu, dale zlepSovat télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu,
rozvijet pohybové a manipulaéni dovednosti, ucit sebeobsluznym dovednostem a vést
ke zdravému Zivotnimu stylu.

e) Psychologickd oblast = ,,DITE A JEHO PSYCHIKA“

V této oblasti se zamérujeme na podporu psychické zdatnosti a odolnosti ditéte, na rozvoj
jeho intelektu, poznavacich procesua a funkci, rozvoj fedi, jazyka a také rozvoj jeho citt i vile.
Dale také na rozvoj jeho sebenahlizeni a sebepojeti, jeho kreativity a sebevyjadreni. DalSim
zamérem této oblasti je stimulovat osvojovani a rozvoj vzdéldvacich dovednosti ditéte
a povzbuzovat ho v dalSim rozvoji, poznavani a uceni.

PrabéZznym naplnovanim téchto dil¢ich cili sméfujeme k dosahovani dil¢ich

kompetenci, které jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.
4.2.3. Klicové kompetence:

a) Kompetence k uceni

b) Kompetence komunikativni

c¢) Kompetence k Feseni problémii

d) Kompetence socidlni a persondlni

e) Kompetence cinnostni a obéanské

Integrované bloky si ucitelky ddle rozpracovavaji dle potfeb dané tfidy do podtémat, na
urovni tridnich vzdélavacich plant (TVP PV). Zpracovani vidy zaleZi na tvofivosti a osobnim
pfistupu ucitelky a odviji se také od zajmu a potreb déti a aktudlniho déni v materské skole.

Jednotlivd témata jsou vétSinou na obdobi jednoho tydne, ale mohou byt
i dlouhodobéjsiho charakteru, podle zajmu déti ¢i obsahu. Proto se mohou jednotlivé bloky
v pribéhu roku také prolinat.

Skolni vzdélavaci program je otevfeny a pruiné pfizpGsobitelny pro praci s détmi véech
vékovych skupin

4.3. Integrované bloky:

S PODZIMEM JDU DO SKOLKY

CEKANI NA JEZiSKA

ZIMA, ZIMA, ZIMICKA, HAZi BiLA PERICKA
JARO TUKA NA VRATKA

JA A TI DRUZI

KOUZELNE LETO

S hwWwNPE

4.4. Doplnujici programy a projekty:
N3as skolni vzdélavaci program je doplnén o dilci specifické programy a projekty:
e Aktivni Skolka — cviceni s kvalifikovanymi trenéry
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Skolka v pfirodé
Environmentalni vychova (aneb aktivni poznavani pfirody v realnych podminkach)
Pred-plavecka vyuka ve spoluprdci s plaveckou Skolou Delfin
Zajmové krouzky pro nejstarsi déti — posledni rok pied PSD ¢&i déti s odkladem PSD:
Anglictina pro predskoldaky
Vytvarny krouZek
Dramaticka vychova
Grafomotorika
- obsah jednotlivych zajmovych ¢innosti je popsan v pfiloze €. 2

4.5. Cesta k nasim cilim — formy a metody vzdélavaci prdace

vzdélavani déti maximalné pfizpisobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socidlnim a emocionalnim potfebam déti

uplatiiujeme aktivity spontannii fizené a dbame na jejich vyvazenost

velkou Cast aktivit se snaZime zakladat na pfimych zazitcich déti

podporujeme détskou zvidavost a potfebu objevovat

podnécujeme radost ditéte z u€eni, jeho zadjem poznavat nové a ziskavat zkusenosti
uplatiujeme integrovany pfistup ve vzdélavani

snazime se poskytnout vzory chovani a postoju, které jsou vhodné pro napodobu
respektujeme individualitu kazdého ditéte a kazdému ditéti poskytneme pomoc
a podporu v mire, kterou individudlné potrebuje a kvalité, kterd mu vyhovuje
snazime se vytvofit takové prostiedi, ve kterém jsou ditéti nabizeny pfilezitosti
k pfemysleni, poznani, chapani a porozuméni sebe sama, ale i okolniho svéta
didakticky styl vzdélavani ditéte zaklddame na principu vzdélavaci nabidky,
individudlni volbé a aktivni ucasti ditéte

dlleZita je také spoluprdce s rodici

4.6. Zajisténi pribéhu vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi podminkami

Na kazdé dité, které ma narok na podplrna opatieni se vypracuje po domluvé

s poradenskym zatizenim plan pedagogické podpory, nebo individualni vzdélavaci plan.
4.6.1. PLPP (plan pedagogické podpory)

konzultujeme s rodici, ktefi ho podepisi. Pokud nepodepisi, stejné skola postupuje
podle planu

ucitelky vyhodnocuji pokroky ditéte kazdy mésic po dobu 3 mésicu. Po této dobé
zhodnoti spolecné s feditelkou Skoly. Pokud dité vykazuje pokroky, pokracuji

v nastaveném zpUsobu vzdélavani

pokud je pokrok nedostacujici, kontaktuji se rodi¢e a po domluvé s nimi by mélo dité
jit na vysetfeni. PLPP bude podkladem pro vysetfeni, které poskytuje skolské
poradenské zafizeni

4.6.2. IVP (individualni vzdélavaci plan)

IVP se vypracuje na zdkladé doporuceni SPZ s metodickou pomoci zodpovédné
ucitelky. Tento plan se zhotovi nejpozdéji do 1 mésice od doporuceni. V pribéhu
realizace IVP ucitelky priibéiné hodnoti pokroky ditéte. SPZ ve spolupraci s MS
hodnoti nejméné 1x ro¢né pribéh realizace IVP

neni-li poskytnuto doporucené opatieni do 4 mésici ode dne vydani doporuceni,
Skola projedna tuto skutecnost s SPZ
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« shleda-li skola, Ze podplrna opatfeni nejsou dostacujici nebo nevedou k naplnovani
vzdélavacich moznosti a potfeb ditéte, doporuci zdkonnému zastupci ditéte vyuziti
poradenské pomoci SPZ. Obdobné 3kola postupuje i v pfipadé, shleda-li, ze
poskytovana podplirna opatfeni jiz nejsou potfebna.

o 3kola ve spolupraci se SPZ, ditétem a zdkonnym zastupcem ditéte pribéiné
vyhodnocuje poskytovani podpurnych opatieni

e« pokud zdkonni zastupci ditéte neposkytuji soucinnost smérujici k pfiznani
podpurnych opatfeni nebo se Skola domniva, Ze postupuji vrozporu s nejlepsim
zajmem ditéte, usiluje Skola o zajisténi ndpravy. V pfipadé, Ze tyto kroky nestaci, zvazi
komunikaci a pfipadnou spolupraci s orgdnem socidlné-pravni ochrany déti.

4.7. Zajisténi pribéhu vzdéldavani déti od dvou do tri let
Ve vzdélavani déti mladSich tfi let prevlddaji spontanni Cinnosti nad fizenymi.

Nejcastéji uplatfiujeme individudlni nebo skupinovou formu <¢&innosti. V plné mife
akceptujeme vyvojova specifika (individualizace a diferenciace).
Pri planovani vzdélavaci nabidky pro déti mladsi 3. let vychazime z jednoduchych principa:

« jednoduchost

o Casova nendrocnost

e znamé prostredi a nejblizsi okoli

o smysluplnost a podnétnost

» dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte
Pti vzdélavani déti od dvou do tfi let maximalné vyuzivdme metody prace vhodné pro tuto
vékovou kategorii:

o situacni uceni

» spontanni socialni u€eni (napodoba)

e prozitkové uceni

e uceni hrou a ¢innostmi

5. Vzdélavaci obsah SVP PV

Nas 8kolni vzdélavaci plan (SVP PV) nese nazev ,,0D ZARi DO ZARi SKOLKA NAM SVET
PROZARI“, vzdélavaci obsah je usporadan do 3esti integrovanych blokd, jejich? cile jsou
vyvazeneé vybrany z péti vzdélavacich oblasti RVP PV.

Bloky pak obsahuji jednotliva podtémata, ktera se mohou béhem roku obménovat
a dopliiovat dle aktudlni situace a tvofivosti kazdé z ucitelek. Obsah blokd jsme volily tak, aby
bezprostfedné souvisely s pfirozenym Zivotem, vychdzely zbéinych Zivotnich situaci
a souvisely s Zivotni realitou predsSkolnich déti. Jsou nastaveny tak, aby ovlivihovaly celou
osobnost ditéte.

Témata jsou vzajemné propojena, promitaji se do vSech péti oblasti a ziskavaji
podobu dil¢ich cill. Jejich pribézné napliovani sméruje k dosahovani dil¢ich kompetenci,
které jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.
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5. 1. INTEGROVANE BLOKY:
1) BLOK nazev ,,S podzimem jdu do skolky*
2) BLOK néazev ,Cekani na jeziska“
3) BLOK nazev ,Zima, zima, zimicka, hazi bila peficka
4) BLOK nazev ,Jaro tuka na vratka“
5) BLOK nazev ,Ja ati druzi“
6) BLOK nazev ,Kouzelné léto“

u

5.1.1. BLOK,S PODZIMEM JDU DO SKOLKY“
=>» obdobi zafi, Fijen

Navrhy témat:

a) Skolkohrdtky

b) Ve skolce s pohdadkou

c) Zacarovany les

d) Kosik piny zdravi

e) Podzimni paleta

f) Rozmarné pocasi

g) Draci hratky

h) Strasidelné rejdéni (aneb Dusicky a Halloween)

Charakteristika bloku:

Hlavnim tématem prvniho bloku je adaptace déti na prostfedi materské Skoly. Déti se
pfirozenym zplsobem na zékladé her sezndmi s prostiedim MS, ucitelkami a ostatnim
personalem, rezimem a také snovymi kamarady. Spolecné se budeme snazit navodit
radostnou a pohodovou atmosféru ve tfidé a tim pomahat détem utvaret pékné vzajemné
vztahy a posilovat prosocialni chovani ve skupiné. Budeme hledat a uréovat pravidla souziti
v MS a utit se podle nich chovat. Déle budou déti rozvijet schopnost sebeobsluhy, utit se
vytvaret zdravé Zivotni ndvyky a osvojovat a upevnovat zdvofilostni navyky.

Ctenim pohdadek se déti sezndmi s knihou, jejim vyznamem a probudime u déti
pozitivni vztah ke knihdm. Prostrednictvim pohadkovych pfibéhld se naudi rozliSovat
dobro/zlo a rozeznavat ho nejen v pohadkach.

Pfi spole¢nych vychazkach budeme sledovat zmény v pfirodé v obdobi babiho |éta
a zamérime se na témata a ¢innosti souvisejici s podzimem a jeho pocasim. Déti se seznami
s lesnim prostfedim — néktera lesni zvitatka, lesni plody, druhy hub (jedlé/nejedlé/jedovaté),
rozdil mezi jehlicnatymi a listnatymi stromy a jejich nutnosti pro nas Zivot. Spolecné budeme
tvofit a pracovat s podzimnimi plody a pfirodninami. Pfipravime si chutné pokrmy z ovoce
a zeleniny a povime si o jejich dlleZitosti pro naSe zdravi. Toto obdobi zakoncime
strasidelnym rejem a pfibliZime détem pojem Dusi¢ky — pamatka zesnulych.

Cile:

- rozvoj schopnosti dilezitych pro navazovani vztaht s druhymi détmi

- prizpGsobovat se Zivotu ve skupiné a prijimat zadkladni hodnoty v tomto spolecenstvi

- prizpGsobovat se pfirozenému vyvoji a zménam

- ziskavani relativni citové samostatnosti a fyzické zdatnosti

- upevnovani hygienickych navyka

- kultivovat mravni a estetické vnimani, citéni a proZivani motivované podzimni
prirodou a jejimi barvami a plody
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- rozvoj komunikativnich a fecovych schopnosti a dovednosti
- chdpat knihu jako zdroj zdbavy a informaci

- rozsifovat aktivni znalost pohdadek, pisni a basni

- laskavym pfijetim usnadnit détem vstup do MS

- vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti s pfirodou

- seznamit se s ekosystémem les

- posilovani radosti z objevovani

- zdokonalovani v oblasti hrubé a jemné motorik

- rozvoj smyslového vnimani

5.1.2. BLOK , CEKANI NA JEZISKA“
-> obdobi listopad, prosinec

Navrhy témat:

a) Uspdvani brouckd

b) Martin na bilém koni

c) Bud'fit

d) Zlutd, modrd, zelend vime, co to znamend
e) Nebe, nebicko — peklo, peklicko

f) Viiné cukrovi

g) Zvonecky zazvoni

h) Kdyz chodi Jezisek

Charakteristika bloku:

V druhém obdobi nas ¢ekd spole¢nd prace na Skolni zahradé, kde se déti sezndmi
s podzimnimi pracemi na zahradé, s podzimnimi tradicemi a hrami. JeSté stdle budeme
vnimat krdsy a barevnosti podzimu, ale také si vSimat zmény pocasi s pfichodem zimniho
obdobi. Povidat si jaky to ma vliv na lidsky organismus. Déti si osvoji poznatky o téle a zdravi.
Upevni si zdravé Zivotni navyky a sezndmi se s pojmem ,tfidény odpad”. Budou ziskavat
povédomi o tom, co je Skodlivé a co prospésné pro prirodu a Zivot. Spole¢né se vydame do
pfirody a budeme pozorovat, jak se pripravuje na zimu, povidat si o zvifatkdch a jak se
pfipravuji oni na zimu. A na zavér této podzimni etapy se symbolicky rozloué¢ime s podzimni
prirodou tim, Ze na skolni zahradé uloZime broucky a berusky k zimnimu spanku. Touto akci
se rozlou¢ime s podzimem a zaméfime se na dalsi roéni obdobi. Déti se seznami s legendou
o svatém Martinovi a pfichodem zimniho obdobi.

Seznamime déti s historii Vanoc, tradicemi (sv. Barbora, Mikulds a cert, ...) a zvyky
tohoto obdobi. Po dobu adventu si déti budou vyrabét darky a prani¢ka pro své blizké,
budou se podilet na vyzdobé prostort MS, a spole¢né budeme proZivat kouzelnou atmosféru
predvanocnich pfiprav, ktera vyvrcholi vanoéni besidkou pro rodi¢e. Nebude chybét ani
nadilka od Jeziska v kazdé tfidé nasi Skolky.

Cile:
- vnimat krasy ptirody a jeji promény s pfichodem zimniho obdobi
- osvojit si poznatky o téle, zdravi, otuzovani, vyzivé, zdravém Zivotnim stylu a jak se
spravné oblékat vzhledem k pocasi
- védét o nékterych zplsobech ochrany zdravi, mit povédomi o tom, jak a kde hledat
pomoc

- podporovat rozvoj détské samoobsluznosti
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- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

- rozvoj fe¢ovych schopnosti, smyslového vnimani, paméti a pozornosti

- posilovani prosocidlniho chovani, schopnost spolupracovat a vzajemné se
respektovat

- vytvaret si povédomi o pfirodnim, kulturnim i technickém svéte — Ze jsme soucasti
pfirody a musime ji chranit, jakym zplsobem, co je to tfidéni odpadu

- naucime se rozeznavat pfirodni x uméle materialy a jejich vyuziti

- seznamit s tradicemi a zvyky adventu, vanocnich svatk( u nas i v jinych zemich

- rozvoj kulturné estetickych dovednosti (vyzdoba MS, pfiprava vano&ni besidky)

- rozvoj vytvarnych, hudebnich a dramatickych dovednosti

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

5.1.3. BLOK ,,ZIMA, ZIMA, ZIMICKA, HAZi BiLA PERICKA“
-> obdobi leden, tinor

Navrhy témat:

a) Tri krdalové v zavéjich

b) Pani Zima na sanich

c) Doktor klepe na celicko

d) Zima u zvirdtek (aneb co délaji zvifatka v zimé)
e) Eskymdckad abeceda

f) Vesmirné putovdni

g) Cesta praminku kolem svéta

h) Masopustni veseli (+Karneval ve skolce)

Charakteristika bloku:

Adventni ¢as je za ndmi a déti se vraci po vanocnich prazdninach zpét do skolky.
V tomto bloku se déti seznami jesté s posledni tradici, ktera souvisi s vanocnim obdobim —
Tri kralové a poté se uz budeme vénovat zimé a povidat si o krase zimni pfirody. Déti se
nauci charakteristické znaky pro zimni obdobi, povime si o vlastnostech snéhu a ledu
a budeme s nim délat pokusy. Nesmime zapomenout na radovanky, které nam zima a snih
prinasi a seznamime déti se zimnimi sporty. Pokud nam to pocasi umozni, tak si také zimni
radovanky a nékteré zimni sporty uZijeme na nasi zahradé a budeme pfi tom myslet na
bezpecénost.

Budeme se snazit u déti vytvaret zdravé Zivotni navyky a postoje, ovérovat si
poznatky o téle, jak funguje, co mu prospivd a co naopak Skodi. Povedeme déti
k zodpovédnosti a starosti o zvifata, kterd v zimé nemaji dostatek potravy. Rekneme si jak
pomahat témto zvifdtklm a co vlastné zvifatka v zimé délaji. Ziskdme povédomi o jinych
narodech Zijicich v severskych zemich. Déti zjisti, jak se tam, kde je snih a led po cely rok Zije,
a seznami se s faunou ledové zemé.

Vypravime se spolecné na cestu do vesmiru, kde déti ziskaji povédomi o nasi Slunecni
soustavé a budou rozvijet svou fantazii a kreativitu pfi rdznych cinnostech. Béhem
spoleéného putovani si fekneme také néco o kolobéhu vody v ptirodé a déti si upevni
a rozsifi poznatky o Zivoté ve vodé i kolem ni. Nauci se rozliSovat sladkovodni a morské
ZivocCichy a vyzkousi si experimentovat s timto Zivlem.

Na zavér tohoto obdobi si prozijeme masopustni veseli. Déti se seznami se zvyky
a tradicemi vztahujicimi se k masopustu a spole¢né usporadame karnevalovy ples.
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rozvijet vSechny smysly pfi pozorovani zimni pfirody
vytvorit povédomi o existenci jinych narodu a jejich zplsobu Zivota
rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, vytrvalosti
rozsifeni slovni zasoby — zimni sporty a radovanky
osvojeni si poznatk( o téle, jeho funkcich a jeho zdravi
osvojeni dovednosti dllezitych k podpore zdravi
rozvoj tvofivosti a dovednosti predchazejici ¢teni
rozvoj kulturné estetickych dovednosti — slovesnych, vytvarnych, hudebnich i
dramatickych
- vytvoreni si povédomi o sounaleZitosti se svétem
- rozvoj kooperativnich dovednosti a schopnost spoluprace

- pojmenovat charakteristické znaky pro zimni obdobi

5.1.4. BLOK ,,JARO TUKA NA VRATKA“
-> obdobi biezen, duben

Navrhy témat:

a) Zimo, zimo, tahni pry¢! (vyndseni Morany)
b) SnéZenky jdou do akce

c) Jarni probuzeni na farmé

d) Putovdni s dinosaury

e) Prviiackem se stanu rad

f) Jedu, jedes, jedeme

g) Zajickova pomldzka (aneb Velikonoce)

h) Carodéjnickovy rej

Charakteristika bloku:

Jarni slunicko budi pfirodu ze zimniho spanku a my jsme u toho. Déti budou
pozorovat a charakterizovat projevy jarniho obdobi a pocasi. Spolecné budeme pozorovat
pfirodu, jak se do ni vraceji barvy a zvuky. Uvidime, Ze se zalinaji zelenat pole i louky
a seznamime déti s nazvy jarnich prvni¢ek. Vtomto obdobi se budeme snaZit v détech
upevinovat sounalezZitost sZivou i neZivou pfirodou a seznamovat je se svétem rostlin
a zvirat. Déti si zopakuji a rozsifi povédomi o domadcich zviratech, jejich mladatech a budou
hledat odpovédi na otazky tykajici se jejich Zivota, vzhledu a také vztahu k ¢lovéku.

V détech podporujeme pocit radostného ocekavani vstupu do 1. tfidy zakladni Skoly
azajem o uceni. Budeme déti hravou formou pfipravovat kzapisu a pomahat jim
s pfekondvani strachu a ostychu pred druhymi lidmi. Déti se nauéi samostatnému
vystupovani a zaméfime se na Cinnosti predchdazejici zdkladim cteni, psani a vytvareni
zakladnich matematickych predstav. Budeme tedy prohlubovat a rozsifovat ziskané
védomosti a dovednosti.

V tomto obdobi si také budeme vypravét o cestovani rlznymi dopravnimi prostredky
a déti se s nimi seznami prostrednictvim rdznych her a cinnosti. Nezapomeneme ani na
bezpecnost v silnicnim provozu i v dopravnich prostredcich.

Dale budeme spolecné s détmi proZivat radost z oslav jarnich svatk(. Déti se seznami
se starymi zvyky a lidovymi tradicemi velikonocnich svatk( a uZiji si navstévu velikonoéniho
zajicka ve Skolce.

Tuto etapu Skolniho roku zakoncéime carodéjnickovym rejem se soutéZnim
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dopolednem a palenim ¢arodéjnice, kterou si nejdiive spolecné s détmi vyrobime.

- seznamit se s lidovymi zvyky a tradicemi — Morana, Velikonoce, Péleni ¢arodéjnic

- pojmenovat charakteristické znaky jara

- rozsireni slovni zdsoby — domdci zvirata a jejich mladata

- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

- rozvoj interaktivnich komunikativnich dovednosti

- posilovani pfirozenych pozndvacich cit(

- rozvoj fantazie, kreativity a tvofivosti — tvofivé mysleni, teSeni problém(
a sebevyjadreni)

- vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostredi, o jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach — ekologické citéni

- posilovani zvidavosti, zajmu a radosti z objevovani

- rozvoj fyzickych, lokomocnich a manipulac¢nich schopnosti

5.1.5. BLOK ,,JA A TI DRUZ[“
-> obdobi kvéten, cerven

Navrhy témat:

a) Koho nosim v srdicku

b) Slavime s maminkou

c) Nase mésto krdsné je

d)Cim budu, aZ vyrostu

e) Kamarddi z celého svéta

f) Za zvifatky na vyleté

g) Svatojanskd noc aneb ,,Broucku, vstavej!”
h) Loucime se, skolicko!

Charakteristika bloku:

Jaro se prehouplo do nadhernych teplych slunecnich dn(, vSude vsechno krasné
kvete, bzudi a Zije pfichodem letnich dnu, cozZ si vSichni s radosti uzivame. V predposlednim
tematickém bloku se zaméfime na seznamovani se a poznavani blizkého, ale i vzddleného
okoli, ve kterém déti ziji a navstévuji materskou skolu. PFfi spole¢nych vychazkach budou déti
pozndvat bydlisté kamaradl a pfirozenym zplsobem, na zdkladé her se seznami s Zivotem
ve mésté. Pozorovanim Zivota ve mésté se seznami s nékterymi druhy povoldni a rdznymi
oblasti lidské ¢innosti, coz détem pom(ze zamyslet se, uvédomit a vaZit si prace ostatnich
lidi.

Spolecné prozijeme radost z oslav svatkll — Den matek, Den déti, Den otcl a budeme
rozvijet sounalezitost s rodinou. Déti budou pozndvat strukturu rodiny, budeme si povidat
o Clenech a vztazich v rodiné. Déti si uvédomi vyznam rodiny a jejich mista v ni. Spole¢né
pfipravime vystoupeni pro maminky k jejich svatku a udélame radost vyrobenymi pranicky
a darecky nejen maminkam, ale také tatinkim ke Dni otcl. Prozijeme téz oslavu Dne déti,
kde si povime o existenci jinych narodd a kultur. Timto vSim si budou déti posilovat
a péstovat lasku k matce a otci, upevrovat citové vztahy k rodiné, k ostatnim détem/lidem
a ke vSem ostatnim Zivym bytostem.

Vlivem pfichodu léta a teplého pocasi se vétsina ¢innosti prenese ven do pfirody. Déti
budou moci pozorovat a seznamovat se aktivné sekosystémem louky, s kvétinami
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a bylinkami a jejich vyznamem pro clovéka. Vydame se na dobrodruznou vypravu za
poznavanim divokych/exotickych zvitat a povime si o Zivoté hmyzu.

V tomto obdobi budou mit déti moznost vyrazit na 5dni na Skolku v pfirodé, kde
budou prohlubovat a rozsSifovat ziskané védomosti a dovednosti. Ke konci Skolniho roku pak
jesté vsichni pojedeme na celodenni vylet a na Uplny zavér tohoto obdobi pfipravime
a spolec¢nymi silami zrealizujeme posledni Skolni akci ,Rozlouceni se Skoldky”. V tento den
slavnostné pasujeme predskoldky na Skolaky a slavnostni rozlouéeni plné zabavnych her
a soutézi zakoncime opékanim burtik(, vypravou za pokladem Bilé pani a spolecnym
pfenocovanim ,Skolak(“ s ucitelkami ve skolce.

Cile:

- posilovat pfirozeny zdjem, zvidavost a radost z objevovani

- prohlubovat citové vztahy ke ¢lenim rodiny, k sobé navzajem

- vytvaret kladny vztah k domovu, méstu, mistu, kde Ziji, orientovat se zde

- seznamovat se s riznymi oblastmi lidské ¢innosti, povolani a jejich napln

- prohlubovat komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni komunikace)

- seznameni s exotickymi/divokymi zvifaty a Zivotem v hmyzi fiSi a ziskat povédomi
o ekosystému louka

- prohlubovani prosocialnich postoja

- rozvijet esteticky vztah ke svétu, kultufe a Zivotu, rozvijet pocit soundleZitosti
s pfirodou a ostatnim svétem

- vytvofit pfedstavu o riznych narodech svéta, oslava svatku déti

- rozvoj fantazie a kreativity ve tvofivych cinnostech, pohybové a dramatické
improvizace, hudebni a tanec¢ni ztvarnéni namétu

- tésit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, radostné proZivat oslavy - Svatek matek, Den
otcd, Den déti

- rozvijet kulturné estetické dovednosti->spoluprace pfi pfipravach na privitani léta —
,Probouzeni brouckl“a zavérecné zahradni slavnosti, kde probéhne rozlouceni se
Skolaky

5.1.6. BLOK ,KOUZELNE LETO“
-> obdobi cervenec, srpen

Navrhy témat:
a) Letni radovdnky
b) Stripky z prazdnin

Charakteristika bloku:

Léto je doba prazdnin, lenoseni, ale také aktivniho odpocinku. Déti odjizdéji s rodici
na dovolené nebo na letni détské tabory a ve skolce nastava prazdninovy provoz.

Béhem prazdninového provozu déti upevnuji vystupy ziskané béhem celého roku
a rozvijeji ve vétsiné pripadl hlavné pohybové dovednosti. Pfi vodnich hratkdch se otuzuji
a rozviji pohybové schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci. Budeme si
povidat o tom, jak se chovat a chranit v rlznych situacich a jakd nebezpeci na nas mohou
¢ihat o prazdninach, napfiklad pravé u vody.

Na Skolni zahradé i pfi vychazkich do nedalekého lesa budou déti pozorovat,
objevovat azkoumat pfirodni jevy, poznavat vlastnosti ZivoCichG a rostlin. Spolecnym
pobytem v pfirodé a prozitymi zazitky budou posilovat také kamaradské vztahy, spolupréci
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a vzajemnou toleranci.

Pti vSech letnich prazdninovych hrach a vSemi ¢innostmi si budou déti prohlubovat

dil¢i vzdélavaci cile ze vSech oblasti.

Cile:

vnimat a rozliSovat charakteristické znaky léta

zvySovat fyzickou a psychickou zdatnost a vytrvalost

letni aktivity, ¢innosti v pfirodé — otuzovani se — pobyt ve vodé — uvédomit si
nebezpedi, prevence Urazu

rozvoj komunikativnich a fecCovych schopnosti a dovednosti (verbalni x neverbalni)
soustredit se na ¢innost, dokon¢it zapocatou praci a radovat se z vysledku

rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobé — co vSe uz umim, dokazu

emoce a emotivni chovani, rozvijet samostatnost

na zakladé pozorovani ziskdvat nové poznatky o pfirodé, experimentovat a rozvijet
schopnost vazit si Zivota ve vSech jeho formach

vhimat, Ze svét je pestry, rozmanity a ma sv(j rad

rozvoj tvorivosti a fantazii pfi vytvarnych, hudebnich i dramatickych ¢innosti
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: SKOLKOHRATKY

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet fyzickou zdatnost, procvi¢ovat chlzi na nerovném terénu a zdolavani
prekazek

- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti — zvladat sebeobsluha

- osvojit si bezpecné navyky pti chlzi ve dvojicich a pfechazeni vozovky

- rozvijet pohybové dovednosti, koordinaci pohybl

- orientovat se ve t¥idé, v prostorach MS, znét svou znacku

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet komunikacnich dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovaného projevu
- rozvijet tvorivost — tvorivé mysleni, sebevyjadfovani

- ziskdvani relativni citové samostatnosti

- osvojit si schopnost sebeovladani

- poznavat sam sebe

INTERPERSONALNI OBLAST

- rozvijet schopnosti zZit ve spolecenstvi ostatnich lidi

- osvojeni si zakladnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dulezitych v navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- interaktivnich a komunikativnich dovednosti

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- seznameni s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- posilovani prosocialniho chovani

- rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje, ndavyky a dovednosti

- poznavani pravidel spoleéenského souziti a jejich vytvareni vramci pfirozeného
sociokuturniho prostredi

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- rozvijet Uctu k Zivotu ve vSech jeho formach
- rozvijet schopnost prizplsobit se podminkam vnéjsiho prostredii jeho zménam
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky*
Podtéma: VE SKOLCE S POHADKOU

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet hrubou motoriku pfi chlzi

- procvi¢ovani sebeobsluha pfi oblékani a obouvani

- uCit se spravné dychani — cviceni na spravny nadech/vydech
- rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost pfi PH

- rozvijet dovednost reagovat na verbdlni podnét pfi cvi¢eni
- rozvijet jemnou motoriku — kresba motivl z pohadek

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet schopnost porozumét slySenému a ¢tenému textu

- udit se soustfedénosti pfi mluveném projevu ucitelky

- rozvijet reCové a jazykové dovednosti déti

- sezndmit déti s klasickymi lidovymi pohadkami a vecernicky

- umét pojmenovat nékteré pohadkové bytosti

- ucit se vypravét jednoduchou pohadku — kultivovany verbalni projev

- rozpoznavat mezi dobrem a zlem

- rozvijet schopnost dramatického ztvarnéni pohdadky, posilovat sebevédomi déti

INTERPERSONALNI OBLAST

- vice se s détmi poznavat — psychohry

- vytvaret vzajemnou dlvéru

- vnimat vztahy mezi jednotlivymi postavami v pohadce
- schopnost pfizpusobit se druhému

- uCit se nepodvadét, hrat fair-play

- rozvijet détska pratelstvi, pomahat si, spolupracovat

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- podporovat déti ve vytvarném vyjadreni svého namétu dle vlastni fantazie
- soustredit se na poslech pohadek od rliznych autorf

- zaClenit se do skupiny a respektovat hry

- rozvijet recitacni a pévecké dovednosti

ENVIRONMENTALNIi OBLAST

- dokazat rozliSovat aktivity, které prirodé skodi a které ji naopak prospivaji
- vést déti k rozumnému zpUsobu sledovani TV/televiznich programi a udit je vybirat si
vhodné porady
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: ZACAROVANY LES

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet u déti schopnost reakce na znakovy podnét

- napodobovat pohyby i zvuky zvitat

- procvicovat spravné drzeni téla

- vyjadrovat fikadlo pohybem

- procvicovat pracovni dovednosti pfi praci s papirem

- rozvijet motoriku pfi praci s modelovaci hmotou

- rozvijet grafomotorické schopnosti pfi manipulacnich hrach

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet feCovou schopnost pfi vypravéni svych zazitk( a prozitk(

- rozvijet sluchové schopnosti — rozliSovat zvuky

- gymnastika mluvidel a dechova cviceni

- rozvijeni slovni zdsoby — pojmenovat a poznat lesni zvifata a plody, houby
jedlé/nejedlé

- poznat a pojmenovat nékteré stromy a rozliSovat stromy jehli¢naté a listnaté

INTERPERSONALNI OBLAST

- spoluvytvéret prostredi klidu a pohody

- ucCit se naslouchat druhému

- posilovat prosocidlni chovani ve vztahu k druhému - vnimat, co potrebuje mladsi a
slabsi kamarad

- porovnavat lidské a zvifeci vlastnosti

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- ucit se chovani v nezndmém prostiedi
- kultivovat estetické citéni pfi vnimani pfirody
- posilovat fantazii a predstavivost pfi pracovni a vytvarné ¢innosti

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vytvaret si vztah k pfirodé
- rozvijet svlj pocit sounaleZitosti s pfirodou
- osvojovat si jednoduché poznatky o pfirodé a jejich proménach

- objevovat svét zvirat Zijicich v lese
- protzivat radost z pozorovani lesni pfirody
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: KOSIK PLNY ZDRAVI

BIOLOGICKA OBLAST

- grafomotoricka cviceni spojena s kresbou kruhovitého tvaru

- procvitovat zachazeni s nizkami — drZeni, stfihani

- cviteni zamérena na kolektivni formu cviceni

- cvi€eni zamérena na pohyb v rytmu

- rozvijet poznatky o téle — p, | ruka

- vnimat své télo pti rGznych pohybovych ¢innostech — reakce téla na rychly pohyb
- posilovat hygienické navyky a dovednosti

- osvojovani si dalSich dovednosti dlleZitych pro podporu zdravi

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozliSovat a pojmenovat ovocné stromy

- spravné tridit ovoce a zeleninu a umét je pojmenovat, uréovat plody podle chuti

- popsat zpUsoby lidské ¢innosti pfi praci na zahradé

- rozvijet slovni zasobu — pouZivat pfidavna jména, pouZivat pfirovnani

- rozvijet u déti matematickou predstavivost — tfidit soubory podle urcitého pravidla
- ucit se schopnosti dokoncit svou praci

- seznamovat déti se vSemi smyslovymi organy a jejich vyznam

INTERPERSONALNI OBLAST

- udit se vazit si prace druhého, umét ocenit vysledky prace

- umét druhému vypomoci, byt trpélivy

- naucit se spolupracovat ve skupiné, ucit se jednat spravedlivé

- vést déti k ohleduplnému chovani vici nemocnému ¢lovéku

- uCit se uplathovat sva individudlni pfani, své potfeby a nebat se odmitnout
neprijemné

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- uCit se postupné drzet se ur¢eného namétu

- rozvijet kreativitu pfi pracovnich a vytvarnych Cinnosti

- procvicovat zakladni spolec¢enské ndvyky ve styku s dospélymi (i détmi)
- chovat se obezretné ve vztahu k cizim lidem

- dokdazat odmitnout spolecensky nezadouci chovani

ENVIRONMENTALNI OBLAST

- osvojovat si jednoduché poznatky ze svéta pfirody — &aj z pfirodnin ->objevovat
vyznam ovoce/zeleniny pro zdravi ¢lovéka

- seznamit se s nékterym zahradnim naradim a jeho pouzitim

- prichazet na konkrétni zpUsoby, jak se chovat k pfirodé ohleduplné

- vyznam osobni hygieny pro zdravi ¢lovéka

- vytvaret povédomi o hledani pouceni v knihach a encyklopediich ¢&i ¢asopisech
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: PODZINMNI PALETA

BIOLOGICKA OBLAST

ucit se ovladat svlj pohyb — sprdvné drzeni téla a provadéni zdravotnich cvik(
seznamit déti se cvicenim s nacinim, vyuZziti pfirodnich jev( pfi provadéni cvikl
uvolfovaci cviky na zdpéstni kloub — grafomotoricka cvi¢eni v roviné i prostoru
rozvijet dovednost zachdazet s rlznymi vytvarnymi nastroji (Stétec, pero, Spejle, ...)
rozvoj manipulacnich dovednosti pfi uchopovani malych predmét(

rozvoj pracovnich dovednosti pfi zpracovani rlznych pfirodnin

rozvijet zrakovou koordinaci pfi pracovnich ¢innostech

PSYCHOLOGICKA OBLAST

rozvoj komunikacnich dovednosti

seznamovat s ndzvy zakladnich barev a udit se je rozliSovat, hledat je v pfirodé
rozSifovat slovni zasobu — zaméfit se na slova vztahujici se k podzimu

umét zachytit barvy podzimu realné ve své praci

ucit se pozndvat a pojmenovat podzimni plody

rozvijet matematické predstavy — pocetni fada do 5

ucit se zpaméti kratké zrymované texty, provadét rytmicka cvic¢eni

citlivé vnimat a proZivat plsobeni pfirodnich barev na ¢lovéka

podporovat v détech radost z vlastniho ndpadu a ucit je ho prakticky realizovat

INTERPERSONALNi OBLAST

rozvijet détska pratelstvi béhem vytvarnych Cinnosti

posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému

vést déti k respektovani vékového rozdilu mezi sebou a zvolit odpovidajici pfistup
uzivat si radost ze spolecného tvoreni

chovat se ohleduplné pfi nevydareném projevu nékterého z déti a pomoci mu

SOCIALNE KULTURNi OBLAST

vyjadfovat se prostfednictvim vytvarnych ¢innosti

rozvijet fantazii a predstavivost pfi hrach s barvami a tvofeni z pfirodnin

odmitat nevhodné chovani — lez, hadky

rozvijet své estetické citéni v souladu s pfirodou a pomoci ptirody, umét ji ztvarnit
pohybové i dramaticky

ENVIRONMENTALNI OBLAST

aktivné vnimat zmény pocasi a zménu ro¢niho obdobi a uvédomovat si, Ze lidé jsou
jeji soucasti a musi ji proto chranit

vytvaret si k prirodé Zivé i nezivé pozitivni vztah a prozivat radost pfi jejim pozorovani
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: ROZMARNE POCASI

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni grafomotorickych cvi¢eni — v prostoru i roviné
- uvolfiovaci cviky ramenniho a loketniho kloubu

- rozvijet hrubou motoriku

- vyjadrovat pfirodni ukazy pohybem

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- cvicit vizuomotorickou schopnost

- rozvijet slovni zasobu

- uvédomovat si jak pocasi méni tvar prirody

- umét charakterizovat pfirodni jevy

- citlivé vnimat a prozivat pUsobeni pfirodnich barev na ¢lovéka

INTERPERSONALNi OBLAST

- posilovat prosocidlni chovani ve vztahu k druhému

- vést déti k respektovani druhého, respektovani se navzajem

- rozvijet schopnost neverbalni komunikaci (mimika, gesta, ...) — pohledy, posunky
- motivovat déti k ochoté navzajem si pomahat

- spolupracovat pfi kolektivnich ¢innostech

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vyjadfovat se prostfednictvim hudby, zpévu, dramatického ztvarnéni
- soustredit se pfi poslechu pohadky, kulturniho vystoupeni

- spolupracovat s kamaradem ve skupiné

- rozvijet u déti estetické citéni v souladu s pfirodou

ENVIRONMENTALNI OBLAST

- seznamit déti s pozitivy i negativy ptirodnich jevl na ¢lovéka

- objevovat s détmi zpUsoby ochrany ptirody

- védét, jak se ¢lovék chrani pfed vétrem a nepfiznivym pocasim

- vytvaret povédomi o nutnosti chapat prirodu jako prostfedek k existenci lidské spoleénosti
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: DRACI HRATKY

BIOLOGICKA OBLAST

- cviCeni zamérend na orientaci v prostoru

- cviCeni zamérena na kolektivni formu cvi¢eni / zdravotni cviky /

- cviceni zamérena na dechova cviceni

- procvicovat pracovni dovednosti pfi praci s papirem, nGzkami

- provadét grafomotoricka cvi¢eni na uvolfiovani loketniho a ramenniho kloubu
- provadéni grafomotorickych cvikd v roviné i prostoru / motanice, klubicka /

- rozvoj grafomotorickych dovednosti pfi manipulacnich hrach

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- jazykové chvilky — gymnastika mluvidel, spravna artikulace, rytmizace slov
- rozSifovat slovni zasobu — popsat obrazek

- rozvijet kultivovany verbalni projev ditéte — vypravéni zazitk(

- hledat tvary, umét je vyuzit pfi vytvarnych i pracovnich ¢innostech

- ucit déti svlj ndpad prakticky zrealizovat

INTERPERSONALNi OBLAST

- posilovat détska pratelstvi pfi spole¢nych ¢innostech a hrach
- motivovat déti k ochoté si pomahat

- ucit se respektovat pokyny dospélého

- posilovat prosocidlni citéni ve vztahu k druhému

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvijet své estetické citéni v souladu s pfirodou

- rozvijet své hudebni dovednosti / zpév, Orfeovy nastroje /
- prohlubovat spravnou intonaci pfi zpévu

- rozvijet svou fantazii a predstavivost pfi hrach

ENVIRONMENTALNI OBLAST
- osvojovat si jednoduché poznatky o pfirodé a jejich proménach

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije
- objevovat s détmi zpUsoby ochrany prirody
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BLOK ,,S podzimem jdu do skolky“
Podtéma: STRASIDELNE REJDENI
(aneb Dusi¢cky x Halloween)

BIOLOGICKA OBLAST

- cviCeni zamérena na orientaci v prostoru

- vyjadrit fikadlo pohybem

- procvicovat ptfimé drzeni téla

- rozvijet hrubou i jemnou motoriku

- upevinovat spravny Uchop — Spetkové drzeni tuzky
- rozvijet dovednost cvicit s netradi¢nimi materialy

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- umét popsat svoje pocity — strach, radost, smutek, nadseni
- upeviovat znalost zakladnich barev

- uCit se sdélovat druhym své zazitky

- rozvijet fonematicky sluch — poznavani zvuka

- rozvijet komunikativni dovednosti

INTERPERSONALNi OBLAST

- vzajemné si mezi sebou vypomahat

- vést déti k respektovani druhého v jeho nazorech
- rozvijet détska pratelstvi a spolupraci ve skupiné
- naucit se odmitnout nepfijemnou komunikaci

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- podporovat déti k vyjadreni ndmétu pomoci své fantazie

- umét se vyjadrit vytvarné i hudebné

- odmitat nevhodné chovani — hadky, lez

- vyhledavat inspiraci v knihach, ¢asopisech, encyklopediich

ENVIRONMENTALNi OBLAST
- vytvorit si pozitivni vztah k pfirodé

- objevovat vyznam pamatky zesnulych
- osvojovat a prohlubovat si své poznatky o zméndch v pfirodé
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: USPAVANIi BROUCKU

BIOLOGICKA OBLAST

- procvicovat chizi po zvySené roviné

- cvicit rovnovdhu

- provadéni GMC — tvary brouka

- napodobovani pohybl

- vést déti ke spravnému drZeni nGzek pfi stfihdani mékkého papiru
- rozvijet u déti schopnost reakce na signal

- rozvoj grafomotorickych dovednosti pfi manipulacnich hrach

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- umét pojmenovat nékteré druhy brouk

- posilovat pfirozené poznavaci city / hledani v encyklopedii, pozorovani atd./
- umét slovné podle obrazku popsat brouka

- procviovat pamét formou zapamatovani si kratkych text( (verSovanych)

- objevovat pocet pomoci zrakového vnimani

INTERPERSONALNi OBLAST

- postupné prodluzovat pfi hrach i fizenych ¢innostech vytrvalost déti
- uvédomovat si svou pozici clovéka ve vztahu k malym Zivocichim

- podfizovat se spolec¢nym pravidllim pfi hrach

- zbavovat déti strachu z nékterych Zivocich(

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- dalsi rozvoj hudebné pohybovych dovednosti

- seznameni déti s prézou — Broucci/J. Karafiat/

- procvicovani skupinového zpévu se zamérenim na dynamiku hudby
- dramatizace pohadky o broucécich

- spole¢né proziti slavnosti ,,Uspavani brouckda”

ENVIROMENTALNI OBLAST

- osvojovat si jednoduché poznatky o prirodé a jejich proménach
- kogniktivni ¢innosti — kladeni otazek a hledani odpovédi

- objevovat podminky pro Zivotaschopnost drobnych Zivocich(

- uvédomit si kolobéh a souvislosti pfirody

- spojeni s prirodou
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: MARTIN NA BIiLEM KONI

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni grafomotorickych cvik( v roviné i prostoru — motanice, klubicka

- upevnovat spravny uchop — Spetkové drzeni tuzky

- provadét protahovaci a zdravotni cviky

- rozvijet dovednost zachazeni s rznymi vytvarnymi nastroji — Stétec, Spejle, pero
- procvicovat zrakové vnimani

- vnimat proménlivost ptirody vlivem stfidani se ro¢niho obdobi

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- upevnovat znalost zdkladnich barev a odstin(

- udit se rozliSovat barvy teplé a studené

- provadét gymnastiku mluvidel a dechova cviceni

- umeét slovné vyjadfrit pocity z plisobeni barev nebo svého vytvarného vytvoru

- odbouravat v détech pocit, Ze neumi malovat, kazdy vytvarny projev i vysledek
pfinasi radost a ocenéni

- rozvijet matematické predstavy — pocetnitfadal-6

INTERPERSONALNI OBLAST

- vazit si lidské prace vykonané pro druhého

- vzajemné si mezi sebou pomahat

- uvédomovat si svad prava ve vztahu k druhému, prfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani, poniZzovani apod.

- uvédomovat si vyznam neverbalniho komunikaéniho citéni — pohledy, posunky

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvijet vytvarné a pévecké dovednosti ve skupinové praci (s barvami, modelovaci
hmotou, zpév sélovy i skupinovy)

- chapat vyznam vytvarnych dél pro lidskou spole¢nost

- béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vyhleddvat inspiraci k tomuto tématu v knihdch a ¢asopisech
- vyvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije
- osvojovat si jednoduché poznatky o pfirodé a jejich proménach
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: BUD FIT!

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvoj manipulaénich schopnosti s nGzkami

- rozvijet poznatky o svém téle

- provadét protahovaci a zdravotni cviky

- cvi€eni zamérena na dechova cviceni

- ucit se spravnému a ohleduplnému chovani, jak k vlastni osobé s ohledem na své
zdravi, tak i k ostatnim pfi rGznych aktivitadch provozovanych pfi pobytu venku

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- procvi¢ovat motivacni fikadla a zaradit dalsi

- vést rozhovor nad obrazkovou pfihodou

- orientovat se v ¢ase — dny, tydny

- rozliSovat pocatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- diskuze, rozhovory, individudlni i skupinova konverzace (vypravéni zazitk(, vypravéni
podle

- skutecnosti i podle vlastni fantazie)

- provadét spravné nadech a vydech pfi vypravéni pribéhu

INTERPERSONALNi OBLAST

- udit se nepodvadét, smifit se s prohrou, s Uspéchem, hrat podle pravidel

- porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci

- chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci
- v pripadé potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
- vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolefenstvi uznavané

- rozvijet fantazii a smysl pro barvu

- upeviovat spravnou intonaci pfi zpévu

- vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- diskutovat s détmi a objevovat dalSi zdravé podnéty ke zdravému Zivotnimu stylu
(strava, ochrana pftirody)

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije

- objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi ¢lovéka
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: ZLUTA, MODRA, ZELENA VIME, CO TO ZNAMENA

BIOLOGICKA OBLAST

- zachovavat spravné drzeni téla

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- provadét grafomotorickd cvi¢eni na uvolhovani loketniho a ram.kloubu v prostoru
i roviné

- rozvijet poznatky o téle — prava, leva

- ovladdat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim)

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet komunikacni dovednosti

- hledat tvary a objevovat krasu barev

- umét rozpoznat matemat. pojmy (tfidéni podle tvaru, vysky, barvy apod.)
- popsat zplsoby lidské ¢innosti pfi praci

- procvic¢ovat fonematicky sluch déti

- udit déti svlij ndpad prakticky realizovat

INTERPERSONALNi OBLAST

- dodrzovat dohodnutda a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,
v matefské Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

- uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je

- udit se respektovat pokyny rodicl i ucitelky

- podporovat trpélivost a vytrvalost

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju, navyk( a dovednosti ditéte
- rozvoj schopnosti projevovat se autenticky

- podporovat déti ve vytvarném vyjadreni svého ndmétu, dle vlastni fantazie

- vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- osvojovat si dovednosti k péci o okoli

- uvédomovat si vyznam kazdé lidské praci v lidské ¢innosti

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije

- vaiit si lidské prace

- seznamit se zménami pocasi — prozZivat radost pfi pozorovani a objevovani v pfirodé
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: NEBE NEBICKO - PEKLO PEKLICKO

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvoj grafomotorickych dovednosti pfi grafickych dovednostech

- uvolfovani zapéstniho kloubu

- cvi¢eni zamérena na aerobni cvi¢eni s hudbou

- ucit déti jednoduchym tanec¢nim kreacim

- provadét pohybové cinnosti pfi pobytu venku a uvédomovat si nutnost vétsi
opatrnosti

- rozvijet rytmické citéni hrou na détské instrumentdlni nastroje

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- gymnastika mluvidel / pohyblivost jazyka — certik /

- posilovat svou pamét — ucit se kratké texty

- uvédomovat si prijemné a nepfijemné pocity a ucit se s nimi vyrovnavat
- fesit kognitivni problémy, dkoly a situace

INTERPERSONALNi OBLAST

- vzdjemné se podporovat pfi pfekonavani strachu

- vzbuzovat v détech pocit jistoty a dlvéry v situacich, kdy jsou vice zranitelné
- spolupracovat s ostatnimi

- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky
- rozdélit si kol s jinym ditétem apod.

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- umét uvitat navstévu a chovat se k ni zdvorile

- uCit déti k obezietnému chovani vaci nezndamym lidem

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- chdpat vyznam kulturnich akci pro spole¢nost

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vytvaret détem povédomi o vanocnich tradicich — Barbora, Mikulas
- seznamit déti s rliznorodosti tradic jinde ve svété
- vyhleddvat inspiraci v knihdch, encyklopediich
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: VUNE CUKROVi

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvoj grafomotorickych dovednosti pfi praci s téstem a drobnymi dekoraénimi
materialy

- uvolfovani zapéstniho kloubu

- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- cvi€eni na naradi s dopomoci

- cvi€eni zamérena na dudlni cviky

- provadét relaxacni cviky béhem préace

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet své vyjadrovaci schopnosti — popisovat ¢innost, kterou dité vykonava
- umét pojmenovat nékterd kuchyriska nacini a nadobi

- podporovat méné aktivni déti k ucasti na spolecné praci

- procvicovat si matematické predstavy — tfidit do skupin podle poctu

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

INTERPERSONALNI OBLAST

- sledovat své kamarady a podporovat je pfi ¢innosti, kterou vykonavaji

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je

- osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- aktivity podporujici sblizovani déti

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- umeét se délit o hlavni ¢innost
- uCit se komunikovat ve skupiné s urc¢itymi pravidly
- protzivat radost ze zvladnutého a poznaného

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu k Zivotu

- vytvoreni pozitivnich vztahd ke kulture a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

- uvédomovat si vyznam kazdé lidské prace v lidské ¢innosti
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: ZVONECKY ZAZVONI

BIOLOGICKA OBLAST

- procvicovat P a L orientaci

- uvolfovani ramenniho a loketniho kloubu

- procvicovani taneckd a tanecnich kroku

- umét napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

- ovladat dechové svalstvo a sladit ho se zpévem

- zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci)

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet slovni zdsobu — umét vypravét podle obrazk(

- podporovat v détech radost z nacviku vanocni besidky

- plné proZivat radost s bliZicich se Vanoc, prozZivat radost, Stésti, lasku

- posilovani détské sebedlvéry prostfednictvim jejich samostatného vystupovani na
besidce

- vyjadrovat svou fantazii a predstavivost v dramatickych ¢innostech — dramatizace
pohadky

INTERPERSONALNi OBLAST

- oprostit se od projevd sobectvi, ucit se tyto pripadné sklony zvladat
- vzajemné si s détmi vypomahat

- reagovat na zadost ¢i prosbu kamarada slusné, snazit se vyhovét

- ucit se byt empaticky

- spoleénd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

SOCIALNE-KULTURNI OBLAST

- spolecensky se angaZzovat v kulturnim vystoupeni pro rodice

- ucit se spolecenskému chovani pfi vefejnych vystoupenich

- chdpat vyznam kulturnich akci pro spole¢nost

- rozvijet dal$i hudebni dovednosti — spravné zachdzeni s instrumentalnimi nastroji

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- rozSifit détské povédomi o dalsi tradice

- chdpat kulturni a citovy vyznam vanocnich svatku

- vést déti k povédomi o nutnosti chapat pfirodu jako prostfedek k existenci lidské
spoleénosti
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Blok ,,Cekdni na Jeziska“

Podtéma: KDYZ CHODI JEZISEK

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet grafomotorické dovednosti v prostoru i roviné — velké oblouky

- spojit grafomotorické cviky s rytmizaci textu — grafické provedeni

- upevnovat pohybové dovednosti — ladnost pohybu

- ovladat koordinaci ruky a oka (zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché Ukony s naradim a nacinim

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
- oblékani, uklidu

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- upevnovat vyrazny projev a spravnou vyslovnost

- posilovat détskou zvidavost, zajem i radost o nové poznatky

- procvicovat orientaci v Ciselné fadé — hledat Cislici, ktera v fadé chybi
- projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, divadlo

- porozumét slySenému — zachytit hlavni myslenku, sledovat dé&j

INTERPERSONALNi OBLAST

- reagovat na zadost ¢i prosbu kamardada slusné, snazit se vyhovét

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je

- vnimat, co si druhy preje i potiebuje (chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i
postizenému)

- ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc

SOCIALNE-KULTURNI OBLAST

- podporovat déti v sélovém i skupinovém zpévu

- ucit se komunikovat ve skupiné s urcitymi pravidly

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

- poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi

ENVIRONMENTALNI OBLAST
- tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z prirodnich a kulturnich kras
- chdépat kulturni a citovy vyznam vanocnich svatku
- osvojovat si dovednosti k péci o okoli
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: TRI KRALOVE V ZAVEJICH

BIOLOGICKA OBLAST

- ndcvik pohybové hry — dodrzovat pravidla

- pohybové Cinnosti a hry ve snéhu

- osvojit si pravidla chovani pfi pohybovych ¢innostech venku s ohledem na své zdravi
- rozvijet hrubou motoriku déti pfi pohybovych dovednostech

- zvladnout seskoky z vyssi roviny na mékkou podlozku, obmény chlze po laviéce

- rozvoj smyslového vnimani - hmatu

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- cviCit s détmi spravné nastaveni mluvidel pfi sykavkach

- rozvijet fonematicky sluch — rozliSovat zvuky zZivé a nezivé
- ucit se schopnosti dokoncit svou praci

- ucit se sdélovat své zazitky druhym

- upevnovat matematické schopnosti — najit shodny pocet

INTERPERSONALNi OBLAST

- spoluutvaret prostredi klidu a pohody
- posilovat sebevédomi ditéte

- hovofit s détmi o Zivoté v rodiné

- aktivity podporujici sblizovani déti

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a
umeéni rozvoj dovednosti umoZziujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

- seznamit déti s tradici tfi kralQ

- hry zamérené k poznavani a rozliSovani rdznych spolecenskych roli, do nichz se dité
pfirozené dostava

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- osvojit si elementdarni poznatky o vyznamu Zivotniho prostredi a jeho vlivu na Zivou
i nezivou pfirodu
- osvojovat si dovednosti k péci o okoli
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: PANI ZIMA NA SANICH

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni GMC s dirazem na spravny Uchop

- cvi€eni zamérena na reakci na zvukovy signal

- provadéni grafom. cvieni v prostoru i roviné — vinky, motany drat
- vyjadrovat pohybem rytmus

- provadét jednoduchy pohyb podle vzoru

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- ucit se formulovat otazky k ur¢itému tématu

- upevnovat znalost levé a pravé strany

- seznamovat déti s geometrickymi tvary a jejich nazvy
- pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je dité obklopeno

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo, intonaci reci

INTERPERSONALNi OBLAST

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad
- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- postupné prohlubovat davéru mezi détmi a ucitelkami
- spolupracovat s ostatnimi

SOCIALNE-KULTURNI OBLAST

- rozvijet svou fantazii a predstavivost pfi hrach s barvami i rlznym netradi¢nim
materidlem

- seznamit déti s pfislovim — v nouzi poznas pfitele

- prohlubovat v détech zdjem o sportovni aktivity

- odmitat nevhodné chovani

ENVIRONMENTALNI OBLAST

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité zije
- péstovat si kladny vztah ke zdravému Zivotnimu stylu
- osvojovat si dovednosti k péci o okoli
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: DOKTOR KLEPE NA CELICKO

BIOLOGICKA OBLAST

- chdpat rozdil v proporcich Zenského a muzského téla

- osvojovani si dalSich dovednosti duleZitych pro podporu zdravi
- ucCit se vnimat své télo

- vyvarovat se nezdravym navyklm, jeviim

- ucit se spravnému a ohleduplnému chovani ke svému zdravi

- rozvoj manipulaénich dovednosti pfi praci s ndzkami

PSYCHOLOGICKA OBLAST
- spojit hledani ¢asti téla s fikankou” Kdo ma hlavu, kyvat musi“

- umeét vyjadrit svou myslenku slovy

- charakterizovat zdravé Zivotni prostredi

- protzivat radost ze zvladnutého a poznaného

- podporovat v ditéti spravnou péci o své zdravi

INTERPERSONALNi OBLAST

- chapat vyznam osobni pohody pro spoleéensky Zivot
- péstovat si kladny vztah ke zdravi

- podporovat déti v empatickém citéni

- kooperativni ¢innost ve dvojicich a skupinach

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rlGznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity

- procvicovat zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i détmi
- udit se chovani pti navstévé zdravotniho zatizeni — I1ékat, nemocnice
- dramatizace pribéhu Nemocny kamarad

ENVIRONMENTALNI OBLAST

- vytvaret si povédomi o sounaleZitosti se svétem

- péstovat si kladny vztah ke svému zdravi

- prevence a ochrana zdravi

- chapat vyznam pfislovi — ve zdravém téle, zdravy duch
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: ZVIiRATKA V ZAVEJICH

BIOLOGICKA OBLAST

- cvi¢eni zamérena na rychlou orientaci v prostoru

- cvi¢eni zamérena na reakci na zvukovy podnét

- napodobovat pohyby a zvuky zvirat

- provadét cviceni na procviceni klenby nozni a spravné drzeni téla
- rozvijet pohybové dovednosti déti

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijet foneticky sluch déti — rozklad slova na slabiky tleskanim

- seznamovat déti se zviraty / lesni /

- umét charakterizovat zménu ptirody proti podzimnimu obdobi

- rozvijet schopnost spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci
- poznat a umét pojmenovat lesni zvitata, stromy

- obohacovat citovy Zivot déti pohadkou o zvifatech

INTERPERSONALNi OBLAST

- porovnavat lidské a zviteci vlastnosti

- péstovat si kladny vztah k némé tvari

- vytvareni prosocialnich postoju k druhému
- spolupracovat s ostatnimi

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- udit se chapat, Ze v kazdém spolecenstvi ma kazdy svou roli

- ucit se uplatiovat sva individudlni prani, své potreby a prava s ohledem na druhého,
- ucit se resit konflikty dohodou

- dramatizace pohadky o zvitatkach

ENVIRONMENTALNI OBLAST

- vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije

- péstovat si kladny vztah ke zvifatim

- osvojovat si dovednosti k péci o okoli

- chdpat vyznam pfislovi — Jak se chovdame ke zvifatim, tak se chovame k lidem

48



Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: ESKYMACKA ABECEDA

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet grafomotorické dovednosti provddénim GMC na uvolnéni zapéstniho,
loketniho, ramenniho kloubu

- rozvijet dalsi dovednosti sebeobsluhy — zapinani knoflik(, vazani tkani¢ek

- procvicovat jemnou motoriku pfi préci s riznymi druhy pracovniho materidlu

- provadét cvi¢eni na Sikmé plose, ve vyssi roviné

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- procvicovat vyrazny prednes — spravna artikulace

- rozvijet matematickou predstavivost — porovnavat délky (pokus)

- rytmizacni cviceni se slovy

- vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika

- poznat napsané své jméno

INTERPERSONALNIi OBLAST

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

- predchazet projeviim nasili a hrubosti

- vypravéni a poslech pohadek jinych etnik

- spolupracovat ve skupiné

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- adaptovat se na necekané situace napf. vstup cizi osoby do tfidy — ztiSeni, pozdraveni
- vést déti k lasce bliznimu
- prohlubovat hudebni dovednosti propojené tancem

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- upeviovat sounadlezZitost s Zivou a neZivou ptirodou

- péstovat si kladny vztah k lidem jiné etniky

- seznameni s pojmem ekologie

- vytvaret si povédomi o proménlivosti Zivota kolem nas (ro¢ni obdobi, klimatické
zmény)

49



Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: VESMIRNE PUTOVANI

BIOLOGICKA OBLAST
- rozvijeni hrubé motoriky — chlze po zvySené roviné, pohyb po Sikmé plose
- grafomotorickd cviceni pfi praci s rGznymi druhy hmot, modeliny
- zdravotni a relaxacni cviky
- cvic¢eni s hudbou — snazit se spravné se pohybovat v rytmu
- procviovani spravného zachazeni s mi¢em

PSYCHOLOGICKA OBLAST
- ucit se zpaméti kratké texty
- vyuzivat své matematické schopnosti pfi rliznych situacich (porovnavani, tfidéni)
- chdpat slovni vtip, humor, utvofit jednoduchy rym
- pomahat détem najit zpUsob, jak udélat druhému radost
- domluvit se slovy, gesty, improvizovat

INTERPERSONALNI OBLAST

- posilovani pratelstvi pfi spole¢ném zajmu

- utvareni novych pratelstvi mezi détmi

- spolupracovat s ostatnimi

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se
s nim, pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzajemny spor

SOCIALNE KULTURNI OBLAST
- uvédomovat si dllezitost tymové prace (stavba rakety)
- umeét vytvorit pti urcité prilezitosti odpovidajici prostfedi, ndladu (vylet do kosmu)
- vnimat aktivné spolupraci dospélého — navozeni situace, prostredi

ENVIRONMENTALNI OBLAST
- vytvaret si Uzky vztah k mistu, ve kterém Ziji
- aktivné vnimat zmény Zivotniho prostfedi (pocasi, vétry)
- diskutovat s détmi o Zivoté mimo nasi planetu
- ochrana Zivotniho prostredi, jak ja mohu pomoci
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: CESTA PRAMINKU KOLEM SVETA

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni grafomotorickych cvi¢eni — v prostoru, v roviné (PL cviky)
- procvicovat spravné drzeni téla (bublajici praminek)

- cvi€eni zamérena na hudbu

- rozvoj koordinace pohybu (tekouci poticek)

- vyjadrovat ptirodni ukazy v pohybu

PSYCHOLOGICKA OBLAST
- rozvijet feCovou schopnost pfi vypravéni svych zazitka
- cvi€it s détmi vizuomotorickou schopnost
- citlivé vnimat a prozivat pusobeni vodniho Zivlu na ¢lovéka
- rozvijet slovni zadsobu — pouZivanim pfidavnych jmen
- rozvijet matematické predstavy — chapat kvantifikdtory mnoho, malo, trochu, nékolik

INTERPERSONALNIi OBLAST

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu k druhému
- dokazat vnimat zmény ve svém okoli

- dokazat druhého pozddat o pomoc

- seznamovat se se svétem lidi

SOCIALNE KULTURNI OBLAST
- osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v némz dité Zije
- zaclenit se do kolektivu ve Skolce
- umeét pfirodu ztvarnit pohyboveé i dramaticky
- podnécovat déti k hledani informaci — encyklopedie, knihy

ENVIRONMENTALNI OBLAST
- vytvaret si k pfirodé pozitivni pFistup
- aktivné vnimat zmény klimatu (tani ledovcu)
- diskutovat s détmi o nedostatku vody
- objevovat s détmi zpUsoby ochrany ptirody
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Blok ,,Zima, zima, zimicka, hazi bila pericka*

Podtéma: MASOPUSTNI VESELI
(+KARNEVAL VE SKOLCE)

BIOLOGICKA OBLAST

- procvi¢ovani jemné motoriky ruky — prstova cvic¢eni

- manipulacni cvi€eni pfi prdci s rlznymi nastroji

- cvi€eni s hudbou — snaZit se spravné pohybovat v rytmu

- grafické ¢innosti na pracovnich listech

- grafomotorickd cvi¢eni pfi praci s rGznymi druhy hmot — samotvrdnouci tésto,
modelina

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- provadét rytmizacni cvi¢eni

- procvicovat gymnastiku mluvidel

- rozvijet logické mysleni — hlavolamy, doplfiovacky
- prozivat radost z masopustni nalady

- rozvoj smyslovych dovednosti — sluch, ¢ich

INTERPERSONALNi OBLAST

- posilovani pratelstvi pfi spole¢ném zajmu
- vytvareni novych pratelstvi mezi détmi
- spoleéné si vytvofit masopustni naladu, klima

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- osvojeni si zakladni poznatky o masopustu, prohloubeni znalosti o tradici
- vytvofit si masopustni atmosféru ve Skolce

- umeét si veseli ztvarnit pohybové i dramaticky

- podnécovat déti k hledani informaci — encyklopedie, knihy, ¢asopisy

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vytvaret u déti povédomi o dalsi tradici a osvétlit jim jeji vyznam
- dokdzat udrZovat prostredi, ve kterém se dité nachazi v poradku
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: ZIMO, ZIMO, TAHNI PRYC!

BIOLOGICKA OBLAST

- cviteni zamérena na kolektivni formu cviceni

- procvicovat cvi€eni s cvicebnim nacinim

- rozvijet grafomotorické dovednosti pfi praci s nGzkami
- vést déti k lehkym tahlm tuzkou

- provadét relaxacni cviceni

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- vypraveét své zazitky — spravna artikulace

- udit déti svlij ndpad realizovat

- rozvijet matematické predstavy v porovnani poctu kvadrant(
- procvicovat détskou pozornost a soustfedénost

- seznamovat se znaky konce zimy

INTERPERSONALNi OBLAST

- rozvijet détska pratelstvi, pomdhat si
- sezndmit se symbolem konce zimy (Morana)
- spoleénd vyroba Smrtky

SOCIALNE KULTURNI OBLAST

- rozvijet fantazii pfi hudebné — pohybovych hrach
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

ENVIROMENTALNI OBLAST

- osvojovat si jednoduché poznatky o prirodé a jejich proménach
- vyhleddvat inspiraci k tomuto tématu v knihach a encyklopediich
- sezndmit se s nékterym zahradnim naradim a jeho vyuZzitim
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Blok ,,Jaro tukd na vratka*

Podtéma: SNEZENKY JDOU DO AKCE

BIOLOGICKA OBLAST

- protahovat jednotlivé svalové oblasti / kvétina roste /

- procvicovat pohotovost — vybéh z kruhu

- cviCeni zamérena na hudbu

- provadét protahovaci a zdravotni cviky

- rozvijet fyzickou zdatnost déti pfi ohybovych ¢innostech venku
- cvi€eni motivované na téma jaro s basnickou, fikadlem

PSYCHOLOGICKA OBLAST
- umét pojmenovat prvni jarni kvétiny
- objevovat pocet pomoci zrakového vnimani
- hledat tvary a objevovat krasu barev
- objevovat, kde kvétiny rostou
- vyuzivat celou plochu papiru k odvaznému zachazeni s barvami
- spolecné planovat s détmi vyzdobu Skolky jarnimi motivy

INTERPERSONALNI OBLAST
- nepodvadét, smifit se s prohrou, s Uspéchem — hrat podle pravidel
- sezndmit déti s jednotlivymi druhy jarnich kvétin
- vzajemné si mezi sebou vypomahat
- vazit si lidské prace vykonané pro druhého

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvijet své vytvarné i pévecké dovednosti ve skupinové praci

- sezndmit déti s lidovymi fikadly a zvyky

- na zakladé drivéjsi zkusSenosti zpivat samostatné, ve skupinach, opakovat pisné
z minulého

- soustredit se na poslech pohadky rGznych autor(

ENVIROMENTALN{ OBLAST
- ucime déti chranit ptirodu, pecovat o kvétiny
- umét hledat nové poznatky v knihach a encyklopediich
- upevnovat pocit sounalezitosti s Zivou a neZivou pfirodou
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: JARNIi PROBUZENI NA FARME

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvoj pohybovych dovednosti — chize, béh s prekracovanim prekazek
- napodobovani pohybu zvifat — pantomima

- procvicovat rychlost a orientaci v prostoru — reakce na zvukovy signal

- procvi¢ovat zménu sméru chlze — vpred, stranou, vzad / udrzet smér /
- uvoliovaci cviky na loketni a ramenni kloub

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- umét pojmenovat mladata zvirat

- uvédomovat si rozdil zvifeci figury a lidské

- umét pojmenovat nékteré ¢asti zvifeciho téla

- objevovat, kde zvifata Ziji a jak

- rozvijet foneticky sluch — vytleskavani nazvl zvirat

- rozvoj sluchové rozliSovaci schopnosti — ur¢ovani hlasky na zacatku a konci slova

INTERPERSONALNi OBLAST

- chranit bezpedi své i druhych déti

- seznamit déti s nebezpecnymi druhy zvirat

- ucit se hodnotit své chovani a snazit se své chyby napravit

- poznat vyhody kamardadstvi a toho, pro¢ nechceme byt sami

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vnimat barvy pfi malbé zvifat — snazit se o realné vyjadreni

- rozvoj intonaénich schopnosti

- zbavovat déti strachu ze zvirat, ktera nejsou nebezpeéna

- prohlubovat s détmi hudebni tvofivost — hledani ztracené melodie

ENVIROMENTALNI OBLAST

- ucime déti chranit zvirata a neublizovat jim
- uvédomit si vyznam hospodaiskych zvirat
- chépat vyznam prislovi — Jak se chovame ke zvitatim, tak se chovame k lidem
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: PUTOVANI S DINOSAURY

BIOLOGICKA OBLAST

- pohyb.Cinnosti zamérené na signal

- grafomotoricka cviceni na uvolnéni kloubU ruky se zamérenim na spravné drzeni ruky
- vizuomotoricka cviceni /koordinace ruky oka/

- rozvijeni jemné motoriky (stfihani, mackani, motani)

- napodobovani pohybl

- orientovat se v prostoru a ucit se radit do fady a vytvofit zastup

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- artikulacni cviceni na procvi¢eni motivacnich fikadel

- posilovat ptirozené poznavaci city / hledani v encyklopedii, pozorovani atd./
- rozvoj sluchové diferenciace — urcovat hlasku na za¢atku i na konci slova

- rozvoj smyslového vnimani — zvukové, hmatové poznavaci knihy

- rozvijet u déti matematickou pfedstavivost — tfidit podle urcitého pravidla

INTERPERSONALNI OBLAST
- umét si hrat ve dvojici i ve skupiné
- ucit se branit nasili jiného ditéte
- udit se fesit konflikt dohodou
- umét se podfridit spole¢nym pravidlim

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- podporovat déti ve sledovani divadelniho pfedstaveni

- na zakladé drivéjsi zkuSenosti zpivat samostatné, ve skupinach, opakovat pisné
z minulého obdobi

- seznamit déti z archeologii

- hledani v knihach a encyklopediich

ENVIROMENTALNI OBLAST

- upevinovat pocit sounalezitosti s Zivou a nezivou pfirodou
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: PRVNACKEM SE STANU RAD

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijeni a uzivani vSech smysl{

- grafomotoricka cviceni — v roviné, geom. Tvary

- cvi€eni zamérena na dudlni cviky

- procvicovat sebeobsluhu a jednoduché pracovni ukony
- procvicovat P a L orientaci

- graficky znazornit postavu ¢lovéka s jeho proporcemi

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma

- vést déti postupné k samostatné praci podle pokyn(

- znat své jméno, svych rodicu, pfipadné svou adresu

- pripravovat se psychicky na navstévu skoly

- podporovat détské sebevédomi a vést déti k realistickému sebehodnoceni

INTERPERSONALNi OBLAST

- rozvijet nadale socialni citlivost / tolerance, respekt, ohleduplnost /
- odbouravéni studu u déti, posilovani jejich sebedlvéry

- rozvijet spole¢enské chovani

- ucit déti resit potize domluvou, kompromisem

SOCIALNE KULTURNI OBLAST

rozvoj kulturné estetickych dovednosti — slovesnych a hudebnich

- upevnovat spolecenské chovani

ucime déti chapat rozdilu mezi vrstevniky a dospélymi a obé skupiny respektovat
ucime déti jak se seznamit a zaclenit se do skupiny

ENVIROMENTALNI OBLAST

- osvojit si elementarni poznatky o misté, kde Zije

- ucime se poznat sami sebe a okoli

- dalsi ziskavani dovednosti a znalosti vytvarejicich ndzor zdravého a bezpecného
prostredi
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: JEDU, JEDES, JEDEME

BIOLOGICKA OBLAST

- procvicovat béh a rychlou reakci na signal

- rozvoj smysl v pohybovych hrach

- cvi€eni zamérena na spravné drzeni téla

- rozvijime sportovni schopnosti a u¢ime se novym pohybovym dovednostem
- cvi€eni zamérena na vizudlni podnét

- cvi€eni zamérena na cviky s hudbou

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- orientace v Case, prace s ¢asem

- procvicovat s détmi spravnou vyslovnost, prohlubovani slovni zdsoby pfi popisu
- vytvaret u déti povédomi o sousednich zemich

- rytmizacni cvi¢eni, gymnastika mluvidel

- rozvijet smyslové vnimani prostfednictvim pfedmétq, které déti obklopuji

- rozvoj komunikace a schopnosti vyjadfit své poznatky

INTERPERSONALNI OBLAST

- chapat jedine¢nost kazdého jedince

- vést déti k ohleduplnému a obezietnému chovani v jiném prostfedi nez je MS
- umeét si hrat ve dvojici i ve skupiné

- vést déti k ucté k dospélym

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vést déti ke slusSnému chovani v dopravnich prostfedcich
- uCit se spravnému chovani pfi cestovani ve vétsi skupiné
- seznameni s dopravnimi situacemi v naSem mésté

- realizovat se pfi hudebné- pohybovych hrach

ENVIROMENTALNI OBLAST

- seznameni se s vyznamem slova BESIP
- prevence ochrany zdravi jako ucastnik silni¢niho provozu
- seznamit déti s rlznymi druhy dopravnich prostfedku a nékteré z nich vyzkouset
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: ZAJICKOVA POMLAZKA

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet jemnou prdci rukou — vyzdobit velikonocni vajicko, pernicek
- lepit, mackat, motat papir — velikonocni zajic

- procvicovat spravné dychdni pfi cvi¢eni — bfisni nddech

- napodobovani pohybl

- provadét grafomotoricka cviceni na uvolnéni loketniho kloubu

- koordinovat lokomoci pohybd, sladit pohyb s rytmem

- pleteni pomlazky

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozSifovani slovni zasoby a vyjadfovacich schopnosti

- procvi¢ovani vyrazného prednesu

- upeviovat barevnou predstavivost — barevna vajicka

- procvicovat orientaci v prostorovych pojmech — vpravo vlevo, pred vzad, pod nad,
apod.

- vést rozhovor- nad déjovymi obrazky

- rozSifovat znalost Cislic, umét je napsat

INTERPERSONALNi OBLAST

- umét vyjadrit verbalné vztah k druhému ditéti

- seznamit se s odlisSnostmi tradic tykajicich se chlapcl a divek o Velikonocich
- umeét si hrat ve dvojici i ve skupiné

- vsimat si a odmitat spole¢ensky nevhodné chovani

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- procvicovat rytmicky spravny zpév ve skupiné i sélové

- rozvijet a prozivat s détmi radostnou jarni naladu

- seznameni s velikonoénimi tradicemi a zvyky

- spoleéné vyzdobeni interiéru tfidy velikonocni vyzdobou

ENVIROMENTALNI OBLAST

- seznameni se s vyznamem vajec v Zivotosprave lidi

- seznameni s vrbovym proutim, poznat ho v pfirodé, seznamit se s nim jako s
pracovnim materidlem

- pecovat o prostiredi Skolni zahrady
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Blok ,,Jaro tuka na vratka”

Podtéma: CARODEJNICKOVY REJ

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni pohybovych dovednosti v rizném prostiedi
- rozvoj prostorové orientace pfi pohyb. Hrach

- koordinovat lokomoci pohybd, sladit pohyb s rytmem
- napodobovani pohybl

- rozvoj jemné motoriky- hry s koralky

- lepit, mackat, trhat

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci- skladanky, logické ukoly
- ucit déti spravné hodnotit svoje vykony v rlznych ¢innostech

- rozvijet vytrvalost déti v urcité Cinnosti

- vést rozhovor- poslouchat, nehovofit je- li tfeba atd.

INTERPERSONALNi OBLAST

- provadét pokusy, michat, zkoumat, pozorovat

- vnimat potreby druhého, ucit se byt ohleduplny k ostatnim
- podfizovat se spole¢nym pravidllim pfi hrach

- rozvoj vhodné komunikace mezi détmi

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvijet spole¢enské chovani

- rozvoj hudebné dramatickych dovednosti

- rozvijet a prozivat s détmi radostnou naladu
- spoleéné vyzdobeni interiéru tridy

ENVIROMENTALNI OBLAST

- uvédomovat si vyznam slusného chovani- kouzelné slovo- prosim, dékuji

- dalsi ziskavani dovednosti a znalosti vytvarejicich ndzor zdravého a bezpecného
prostredi

- neubliZovat Zivé a nezivé pfirodé
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: KOHO NOSIM V SRDICKU

BIOLOGICKA OBLAST

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
- sladit pohyb s rytmem a hudbou

- procvi¢ovat pohybové hry s pravidly

- napodobovani pohybl

- uvoliovaci cviky pro zapésti

- umét dodrzZet Cistotu pfi praci s tusi

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozhovory o rodiné, o vztazich v rodiné

- upevnovani vztah( déti s rodici, prarodici, sourozenci, ostatnimi pfibuznymi
- vnimat velikostni rozdily — nizsi, vyssi

- rozvoj logického mysleni — co pouzivd maminka k praci, tatinek apod.

INTERPERSONALNi OBLAST

- prohlubovani vztahu déti v rodiné
- umét udélat radost rodicm, prarodic¢lim, sourozenci
- spolupracovat ve skupiné

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvijet schopnost hry na instrumentalni nastroje, rytmicky spravné
- rozvoj hudebné dramatickych dovednosti
- podfidit se nazoru skupiny, podfidit se spolecnému programu

ENVIROMENTALNI OBLAST

- vnimat, Ze svét mad svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

- pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé) svoji roli, podle které je
tfeba se chovat

- neubliZovat Zivé a nezivé pfirodé

61



Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: SLAVIME S MAMINKOU

BIOLOGICKA OBLAST

- zachovavat spravné drZeni téla

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- rozvoj dalSich pohybovych dovednosti — poskoc¢ny krok a cval
- napodobovani pohybl

- procvicovat tanec¢ni kroky a dalsi varianty tanecku

- zvladat jednoduchou obsluhu o pracovni ukony

PSYCHOLOGICKA OBLAST

//////

- rozhovory o tom, koho ma a nema maminka rada

- formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno

- ucit se zpaméti kratké texty, zvladnout jednoduchou tlohu

INTERPERSONALNi OBLAST

- aktivity podporuijici sblizovani déti

- umeét udélat radost mamince, jak mamince pomaham

- hry assituace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- rozvoj spoleéenského i estetického vkusu

- uvédomovat si své chovani pfi slavnostech a besidkach
- spoleéné sestaveni programu na besidku pro maminky
- vyroba darku pro maminku

ENVIROMENTALNI OBLAST

- uvédomovat si nutnost nézného chovani k Zenskému pohlavi
- chapat pro¢ maji chlapci ochranovat dévcéata
- uvédomovat si vyznam hmyzu v dobé rozkvetlych strom( pro lidskou spole¢nost

62



Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: NASE MESTO KRASNE JE

BIOLOGICKA OBLAST

- provadéni pohybovych dovednosti v rizném prostiedi

- cvi€eni zamérena na podporovani rozvoje svalové zdatnosti

- rozvoj prostorové orientace pfi pohybovych hrach

- ucit déti spravnému provadéni zdravotnich cvik(l a pohybovych dovednosti
- cvi€eni zamérena na akrobatické cviky

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- procvicovat spravné formulovani otazek a vhodnych odpovédi na poloZzené otazky
- rozvoj schopnosti udrzet pozornost

- podporovat soustfedénost na urcitou ¢innost

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno

- rozvoj komunikace pomoci gest a mimiky

INTERPERSONALNi OBLAST

- rozvijet debatu s vrstevniky i okolim

- rozvijet schopnost navazovat nové vztahy

- rozvijet schopnost navazovat kontakty nejen s détmi, ale i dospélymi
- spolecenské hry, spolecenské aktivity nejrliiznéjsiho zaméreni

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- uCit déti spravné formé komunikace pf¥i vyfizovani vzkazu

- rozvijet spole¢enské chovani

- udit déti spravnému zplsobu komunikace s dospélou osobou
- rozvoj hudebné dramatickych dovednosti

ENVIROMENTALNI OBLAST

- vnimat p¥irodni zmény v nejbliz§im okoli MS
- rozvijet u déti znalost svého mésta a okoli — mapy, encyklopedie
- rozvijet u déti orientacni smysl v nejbliz§im okoli MS
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: CiM BUDU AZ VYROSTU

BIOLOGICKA OBLAST

- cvifeni zamérena na cviky s hudbou

- cvi€eni zamérena na orientaci v prostoru

- procvicovat spravné provadéni souhybl paZi a nohou pfi chizi, béhu
- rozvoj jemné motoriky /prace s lepidlem a nGzkami/

- sladit pohyb s hudbou, reagovat na dynamiku hudby pohybem

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvijeni fantazie a tvofivosti v pfirodé

- rozvoj sebeovladani

- rozvoj slovni zasoby — slovesa

- vytvaret dalSi matematické predstavy — vytvaret skupiny predmétl podle urcenych
pozadavki

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku)

- popsat situaci a skutecnost podle obrazk

INTERPERSONALNi OBLAST

- spoleénd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
- ucime se pomoci druhym, komunikaci, dotekem nebo jen gestem

- hrat si ve dvojici i ve skupiné

- spolecenské hry, spolecenské aktivity nejriiznéjsSiho zaméreni

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- ucime déti jak se seznamit a zaclenit se do skupiny

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- ucit déti spravnému zplsobu komunikace s dospélou osobou

- rozvoj smyslu pro rytmus hrou na télo a na instrumentalni nastroje

ENVIROMENTALNI OBLAST

- ucit se kladnému vztahu ke svému okoli, péce o néj
- hledat nové informace v ¢asopisech, knihach
- vnimat klimatické zmény a s tim souvisejici zmény v pfirodé
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: KAMARADI Z CELEHO SVETA

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet pohybové dovednosti v pohybovych soutézich

- hry zamérené na dodrzovani pravidel hry

- dechova cviceni — foukani do baldnk(, papirk(, bréka s vodou

- grafomotoricka cviceni — sklddani dekoraci z krepového papiru, pracovni listy
- rozvoj mrstnosti, pohotovosti a rychlosti

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- rozvoj neverbalni komunikac¢ni dovednosti (reakce na vyraz v obliceji, gesto)
- podporovat v détech zvidavost o déni ve svété

- prohlubovani slovni zasoby — vypravéni, popis podle obrazku

- udit déti ndzvaim nékterych statl

- uvédomovat si rozdily mezi ¢eskym a jinym cizim jazykem

INTERPERSONALNi OBLAST

- uvédomovat si hodnotu lidské osobnosti bez ohledu na to, kde se ¢lovék narodil
- rozvijet souciténi a solidaritu
- hrat si ve dvojici i ve skupiné

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- chapat jak se prostiednictvim hudebnich a pohybovych dovednosti lze sblizit s lidmi
majici jinou kulturu
- seznameni s rlznymi zpUsoby Zivotni Urovné lidi, déti v rlznych ¢astech svéta

ENVIROMENTALNI OBLAST

- ziskat povédomi o jinych kulturach a etnikach
- hledat nové informace v ¢asopisech, knihach, encyklopediich
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: ZA ZVIiRATKY NA VYLETE

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvoj pohybovych dovednosti — chlze a béh s prekracovanim prekazek
- napodobovani pohybu zvirat

- ucime se vnimat a rozliSovat podle smyslu

- cvi€eni zamérena na spravné drzeni téla

- rytmizacni cvi¢eni s hudbou

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- napodobovat zvuky zvifat

- podporovat déti v poznavani zvitat podle obrazk(, zvuka
- ucit se pojmenovat cizokrajna zvirata

- objevovat, kde zvitata Ziji

- rozvijet détsky mluvni projev — popis obrazku

INTERPERSONALNi OBLAST

- vnimat, co potiebuje mladsi a slabsi kamarad
- porovnavat lidské a zviteci vlastnosti

- péstovat kladny vztah ke zvifatim

- ucit déti chovat se nesobecky

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vytvaret si predstavu o dobrych a Spatnych jevech lidského chovani
- nenicit véci kolem sebe, neublizovat bliznimu
- procvicovat s détmi hudebni tvofivost — hledani ztracené melodie

ENVIROMENTALNI OBLAST

- sezndmit déti s krajinou, kde volné Ziji cizokrajna zvifata
- hledat nové informace v ¢asopisech, knihach, encyklopediich
- ucime se chranit zvifata a neubliZzovat jim
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: SVATOJANSKA NOC ANEB BROUCKU VSTAVEJ

BIOLOGICKA OBLAST

- ucit déti vyskok s rozbéhem na vyssi rovinu (lavicku)
- udit déti z vy$si roviny na mékkou podlozku

- napodobovani pohybu hmyzu

- procvicovat chizi po zvySené roviné

- cvicit rovnovahu a akrobatickou dovednost

- provadéni GMC — tvary brouka

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- zrakové rozliSovat tvar pismen

- umét pojmenovat nékteré druhy broukl

- objevovat pocet pomoci zrakového vnimani

- orientovat se v ploSe — labyrinty, hlavolamy

- posilovat pfirozené pozndvaci city (hledani v encyklopediich, pozorovani)

INTERPERSONALNi OBLAST

- uvédomit si svou pozici clovéka ve vztahu k malym Zivocichim
- podfizovat se spolec¢nym pravidllim pfi hrach

- péstovat kladny vztah ke zvifatim

- umeét druhému Fici o pomoc

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- prohlubovat své pévecké a hudebni dovednost
- vnimat barvy pfi malbé zvifat — zachytit skute¢nost
- zbavovat déti strachu z nékterého hmyzu

ENVIROMENTALNI OBLAST

- vsimat si spolecenstvi brouk(l / mravenct / a porovnavat je s lidskym spolecenstvim

- seznamit déti pfirozenym prostifedim broukd (louky, lesy)

- hledat nové informace v ¢asopisech, knihach, encyklopediich u¢ime se chranit brouky
(hmyzi domky)

- ochrana a prevence pred Stipnutim, bodnutim hmyzu
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Blok ,,Ja a ti druzi*

Podtéma: LOUCIME SE, SKOLICKO

BIOLOGICKA OBLAST

- procvicovat koordinaci ruky a oka

- zdokonalovat pracovni dovednost pfi zachazeni s predméty denni potfeby

- procvicovat zachazeni s nlizkami

- procvicovat rovnovahu a akrobatickou dovednost — zdravotni cviky / svicka, kolébka /
- protahovaci cviky na jednotlivé svalové partie

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- upevnovat citové vztahy mezi détmi

- snatiit se potladit negativni emoce

- rozvoj vyjadrovacich schopnosti — kdo je mdj kamarad a proc?
- ucit déti rymovat a pochopit slovni vtip

- znat svou adresu a celé jméno

INTERPERSONALNi OBLAST

- dokazat jiz pfirozené a bez zdbran komunikovat s dalSim ditétem
- vést déti k udrzovani détskych pFatelstvi i po odchodu z MS

- dokazat odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

- usilovat o vzajemné pomahani si mezi détmi

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- vytvaret povédomi o moralnich hodnotach

- osvojeni si kouzelného slova — prosim, dékuiji

- rozvoj péveckych dovednosti ve skupiné i sélové a prozivat pri zpévu radost
- umét se rozloucit se svymi kamarady i dospélymi v MS

ENVIROMENTALNI OBLAST

- dale rozvijet u déti povédomi o nebezpedi v okoli i pfirodé
- podporovat déti ve zdravém Zivotnim stylu

- rozSifovat povédomi déti o lidském vyvoiji

- pochopit pfislovi ,V nouzi poznas pritele”
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Blok ,,Kouzelné léto”

Podtéma: LETNi RADOVANKY

BIOLOGICKA OBLAST

- rozvijet pohybové dovednosti pfi cviceni s nacinim

- ovladat pohybovy aparat a télesné funkce

- zvladat prostorovou orientaci v rizném prostiedi — pohyb ve vodé, v pisku
- rozvijet dovednosti pfi manipulaci s hrackami a materialy

- zvladat zakladni sebeobsluhu

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- poznavat zmény v pfirodé v souvislosti s rocnim obdobim

- vyjadrovat se souvisle, vystizné a kultivované

- umét formulovat své myslenky

- rozlisit, kterd fesSeni jsou funkéni a ktera nejsou a dokazat mezi nimi volit
- prohlubovat poznatky o vodé jako nebezpeéném Ziviu

- vyhleddvat a tfidit informace, vyuzit je v ¢innostech

INTERPERSONALNi OBLAST

- uvédomit si nutnost kamaradskych vztaha

- snazit se byt kamaradim oporou

- dokazat rozpoznat a vyuZit vlastni silné stranky, pozndvat i své slabé stranky
- ndpodoba modelu prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(

- schopnost respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- dokazat vyuzit informativni a komunikativni prostredky

- schopnost chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi lidmi

- ziskat elementarni poznatky ze svéta lidi o lidské kulture a tradici
- vytvaret jednoduchy doprovod na hudebni nastroje

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- vnimat, Ze svét ma svuUj rad

- uvédomit si, Ze je duleZity pohyb na Cerstvém vzduchu

- respektovat rlizné formy Zivota

- spojeni s ptirodou — nase chovani ovliviiuje prostredi, ve kterém Zijeme
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Blok ,,Kouzelné léto”

Podtéma: STRIPKY PRAZDNIN

BIOLOGICKA OBLAST

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
- osvojit si véku prfimérené praktické dovednosti

- prekonavani prekdiek — pohyb ve vodé, lese, pisku
- napodobit pohyb a jednoduchy pohybovy vzorec

- rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost

- zvladat sebeobsluzné c¢innosti, stolovani, ...

PSYCHOLOGICKA OBLAST

- vyhleddvat a tfidit informace, vyuzivat je v ¢innostech

- vyjadrit svou predstavu, fantazii

- rytmizovat, uréovat pocet slabik ve slovech

- rozvijet feCové a komunikativni schopnosti a dovednosti

- problém fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti, postup cestou pokusu a omylu
- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

INTERPERSONALNi OBLAST

- ma smysl pro povinnost ve hre, préci i uéeni

- uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni nazory

- dokaze spoluvytvaret pravidla, rozumi jejich smyslu

- vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost

SOCIALNE KULTURNIi OBLAST

- upevnovani péveckych navyku a rozvijeni tanecniho projevu
- osvojeni si kouzelnych slovi¢ek — prosim, dékuji
- vytvari povédomi o moralnich hodnotach

ENVIRONMENTALNi OBLAST

- uvédomit si, Ze ¢innost ¢lovéka muzZe ovlivnit Zivot zvirat i vzhled prirody

- vytvaret elementarni povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, o jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach — vychova kladného vztahu k ptirodé, ekologické
citéni
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6. Evaluace
Obsah:

6.1 Cile tfileté evaluace SVP PV 2019 — 2022

6. 2 Cile ro¢ni evaluacni ¢innosti Skoly — 1x za rok

6.3 Cile ro¢ni autoevaluacni ¢innosti Skoly — 1x za rok

6.4 Hospitacni a kontrolni ¢innost

6.5 SWOT analyza 1x za 3 roky

6.6 Zpravy CSI

6.1. Cile tfileté evaluace SVP PV 2019 — 2022

Jako kritéria jsou poufZita rizika, kterd jsou uvedena v RVP PV a jsou rozloZzena do obdobi
tri Skolnich rokd.

1. Skolni rok 2019/2020- evaluace zamérena na oblast:

Oblast: Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho télesnou
zdatnost ipohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluinym dovednostem a vést je k zdravym
zZivotnim navykim a postojum.

Rizika (co ohroZuje uspéch vzdélavacich zaméra pedagoga)

e denni rezim nevyhovuijici fyziologickym détskym potifebdm a zdsadam zdravého Zivotniho
stylu

e nedostatecny respekt k individudlnim potfebam déti (k potfebé pohybu, spanku,
odpocdinku, latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody, k potfebé soukromi, apod.)

e omezovani samostatnosti ditéte pfi pohybovych Cinnostech, malo pfileZitosti k pracovnim
Ukonim

e nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladli a pohybovych moZnosti
jednotlivych déti

e neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problém( ditéte

e omezovani spontdnnich pohybovych aktivit, nepravidelnd, malo rozmanita ¢i jednostranna
nabidka pohybovych ¢innosti

e absence (i nedostatek ftizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti

e nevhodné prostory pro pohybové cinnosti a nevhodna organizace z hlediska bezpecnosti
déti

e dlouhodobé statické zatéZovani bez pohybu, uplatfiovani nevhodnych cvik(i a cinnosti,
nevhodné obleceni pfi pohybovych ¢innostech

e nedostatek Ci zkresleni elementdrnich informaci o lidském téle, o jeho rlstu a vyvoji, o
funkcich nékterych ¢asti a organ(, o zdravi i mozZnostech jeho ohroZeni, zplsobech ochrany
zdravi a bezpeci

e nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi materské skoly

e nedostatecné pfipravené prostredi, nedostatecné vybaveni
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Oblast: Dité a jeho psychika
a) Jazyk a rec

Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zamérd pedagoga)

prostfedi komunikacné chudé, omezujici béZnou komunikaci mezi détmi i s dospélymi

malo pfrileZitosti k samostatnym feCovym projeviim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba
motivace k nim

Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k Gzkosti a strachu ditéte)

Casové a obsahové nepfimérené vyuzZivani audiovizudlni, popf. pocitacové techniky,
nabidka nevhodnych programi (nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani poradu
televize, videa apod.)

nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti prfedchdzejicich ¢teni a psani

omezeny pfistup ke knizkam

b) Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zamér( pedagoga)

nedostatek prileZitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkusenosti

prevaha predavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim

prilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimoraciondlniho poznavani

prevazujici dlraz na pamétni ueni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat

malo pfilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznavacich situaci

nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu &i Usili

nedostatek ¢asu a prostfedkl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonéeni

c) Sebepojeti, city, viile
Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zamérd pedagoga)

malo vlidné, nevstficné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostfedi, kde dité nenaléza
dostatek lasky a porozuméni

nedostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a proZitky a hovofit o
nich

neprimérené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité opakované proziva pocit
selhani

nedostatecné uznani a ocefovani Usili ¢i Uspéchu ditéte

jednani, které dité pocituje jako kfivdu a vnima jako nasili

spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim tempu,
nevhodné zasahy a prerusovani ¢innosti déti dospélymi

stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socidlniho citéni
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ohleduplnosti a tolerance, necitlivé vztahy a postoje okoli)

e nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadreni a sebeuplatnéni

e malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani

2. Skolni rok 2020/2021 - evaluace zaméfena na oblast:
Oblast: Dité a ten druhy

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni
vztahl ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaha.

Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zdmérd pedagoga)

e nedostatek pozitivnich ptikladd a vzorl prosocidlniho chovani, malo vstficné postoje
dospélych k ditéti i k sobé navzajem

e nedostateéné psychosocidlné "bezpecné" prostfedi, neautentické, s nedostatkem
porozumeéni a tolerance

e nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
e prilis ochranarské Ci prilis nevsimavé prostredi
e autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

e manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostiedky (citovymi prostiedky, chvalenim bez
opodstatnéni)

e nedustojné jednani, zesmésnovani, ponizovani
e prostfedi, které nabizi malo moZnosti ke spolupraci a komunikaci s druhym
e Casté organizovani soutézivych cinnosti a podporovani nezdravé soutézivosti

e nejednoznacné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
pfijatych pravidel, Spatny vzor

e nemoznost spolupodilet se na volbé Cinnosti a témat, které se v mateiské skole realizuji
e nedostatecnd pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

e prilis ¢asté vystupovani pedagoga v roli soudce

e nedostatecny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych pratelstvi

e soustfedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

Oblast: Dité a spolecnost

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti socidlné - kulturni je uvést dité do
spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich i
duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné
dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské
pohody ve svém socidlnim prostredi.

Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zamérd pedagoga)

e nedostatek estetickych a etickych podnétli a pfrileZitosti k jejich kultivovanému prozivani
a vyjadreni

e pfitomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnétd

e nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvofilého, hrubého,

ironického, popt. agresivniho chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nevsimavych postojli
apod.) véetné nevhodnych vzor( v médiich
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e pfilis§ mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne
vsichni je dodrZuji (napf. néktefi dospéli)

e zvyhodnovani a znevyhodfovani nékterych déti ve skupiné

e schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadfit vlastni usudek

e nedostatek prileZitosti k napraveé jednani, které bylo proti pravidliim

e ironizovani a znevazovani Usili ditéte

e potlacovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny
a poslusnosti

e nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, prehlizeni nezddouciho chovani
nékterych déti, schematické reseni konfliktl bez zjistovani pficin jejich vzniku

e chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

e nedostatek pfilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického

e vztahu k prostredi, ke kultufe a uméni

3. Skolni rok 2021/22 - evaluace zaméfena na:
Oblast: Dité a svét

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozZit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi —
pocinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (clovéka) k Zivotnimu
prostiedi.

Rizika (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zamérd pedagoga)

e nedostatek prileZitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu

e nedostatecné a nepfimérené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo Zadné odpovédi
na otazky déti

e jednotvarna, malo rozmanitd nabidka cinnosti, mdlo podnétné, mdlo pestré a malo
obménované prostfedi, nebo prostiedi neprehledné, neupravené, neusporadané,
s nadbytkem hracek a véci

e vybér a nabidka témat, ktera jsou Zivotu ditéte pfilis vzdalend, pro jeho vnimani a chapani
narocnd, kterd presahuji pfirozenou zkuSenost ditéte a nejsou pro dité prakticky
vyuZitelna

e uZivani abstraktnich pojmQ, pfedavani ,hotovych” poznatku

e prevaha zprostifedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

e nedostatek pozornosti prevenci vlivi prostfedi, které mohou byt pro dité nezdravé
nebezpecné

e nedodrZovani pravidel péce o zdravé prosttredi v provozu materské Skoly

e Spatny priklad dospélych (chovani ohroZujici Zivotni prostfedi, neekologické postoje,
xenofobni chovani, lhostejnost k problémim kolem sebe a neochota podilet se na jejich
feseni)

e uzavrenost Skoly a jejiho vzdélavaciho programu v{ci existujicim problémam a aktualnimu
déni
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6. 2. Cile rocni evaluacni ¢innost (1x za rok)

Cil evaluace

Ndstroj evaluace a ¢asovy udaj

Hodnotitelé

Evaluace SVP PV vzhledem ke
kritériim stanovenym RVP pro
PV

Evaluace tydennich projekt(
(zpétna vazba zpracovaného
projektu)

Evaluace ind.
schopnosti déti

rozvoje

Evaluace ind. charakterovych
vlastnosti a specif. vlastnosti

Evaluace Uplnosti zapisl a
obsahu zdpisi v tfidnich
knihach

Evaluace dochdazky déti

Evaluace planu akci pro déti a
pldnu spoluprace pro rodic¢e a
déti

Evaluace zralosti predskolaku
na vstup do ZS

Evaluace materiadlniho zajisténi
tfid ve k. roce

Evaluace planu DVPP

Evaluace planu pedag. rad
Evaluace planu provoznich rad

Evaluace planu hospitaci

Evaluace orientacnich kontrol

Evaluace kontrolni cinnosti z

vnéjsku

Dotaznik 1x za rok
Pedagogické porady
Rozhovory

Tydenni zdznam o ucelnosti,
zdarech, nezdarech, zajmu déti,
pedag. metodach atd.
Rozhovory s ucitelkou na tfidé

PribéZné zaznamy do tiskopisu
v pedagogické diagnostice déti.
Osobni slozky s PL — Skolaci.
Dotaznik vyplfiovany pfi
nastupu ditéte do MS

Kontrola TK 1x mésicné

Vypocet primeérné dochazkylx
mésicné
Plan je vyhodnocovan

prabézné i s komentafem k
jednotlivym akcim —na PC

Pedagogické rady

Zapisovani  pozadavk( na
vybaveni jednotlivych tfid dle
ind. pozadavkid ucitelek do
prislusné tabulky na ndasténce
pro pedagogy nebo v PC pro
ucitelky

Pribéind kontrola ucasti
seminafrich - terminy

na

Zapisy z pedag. rad
Zapisy z provoznich porad

Zapisy z hospitaéni cinnosti

obsahujici cil hospitace
Zapisy v knize kontrol

Zapisy kontrolnich organi a
plnéni navrzenych opatreni

Pedagogové
Rodice
Csl

Pedagogové

Pedagogové

Pedagogové

Zastupkyné, reditelka

Pedagogové

Zastupkyné

Pedagogové
Pracovnik SPC

Pedagogové

Reditelka

Reditelka
Reditelka
Reditelka

Reditelka
Reditelka
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Evaluace kultury Skoly

Dotaznik 1x za rok

Zameéstnanci
Rodice

Evaluace interpersonadlnich
vztah( zaméstnancl

Prehled spolecnych akci
zaméstnanct MS — tabulka v PC

Zastupkyné

Evaluace namét( pedag.
pracovnikd na inovace Skoly —
SVP, wvybaveni, persondlni
oblast, apod.

Zapisy do tabulky na nasténce
pedagogli nebo v PC pro

pedagogy
Ustni pfipominky Feditelce

Zastupkyné

Evaluace pracovni dochazky | Tiskopisy, které vyplfiuji denné|Vyplnéné tiskopisy 1x za mésic
zaméstnancd, Cerpani|zaméstnanci na ndasténce pro|predava povérend ucitelka
dovolenég, studijniho volna atd. |zaméstnance feditelce
6.3. Cile rocni autoevaluacni ¢innosti — 1x za rok
Cil autoevaluace Ndstroj autoevaluace a éasovy Hodnotitelé
udaj

Sebekriticky posoudit Urovern Dotaznik 1x za rok Reditelka
své fidici prdce a provést Vedouci stravovani
porovnani s evaluaci fidici
prace o¢ima zaméstnancu
Sebekriticky zjistit a posoudit Dotaznik 1x za rok Pedagogové
uroven vlastni vychovné
vzdéldvaci prace vzhledem k
podminkdm danym RVP PV a
SVP PV pro dané obdobi
Sebekriticky zjistit a posoudit Dotaznik 1x za rok Nepedagogové
uroven vlastni prace vzhledem
k podminkam danych RVP PV a
SVP PV pro dané obdobi
Vlastni hodnoceni 3koly — 1x Evaluaéni a  autoevaluaéni Reditelka
ro¢né vysledky nastroji — pfedanych Zastupkyné

dle ¢asového harmonogramu| Pedagogové

pro zpracovani VHS Hospodarka

Koneéné grafické zpracovani:
Reditelka

6.4. Hospitacni a kontrolni ¢innost

Prabéiné, celorocni:

Hospitacni ¢innost — plan hospitaci

Dodrzovani pravidel BOZP

Plnéni pracovnich povinnosti provoznich zaméstnanct
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Ctvrtletni:

Usek PO - s poZarnim preventistou

Usek BOZP - s bezpe¢nostnim technikem

Oblast dalSiho vzdélavani zaméstnanci — plan DVPP

Pedagogické rady — dle planu

Provozni porady — dle planu

Ndrazové:

Orientacni vstupy - pitny rezim, nahradni ¢innost, rezZimové momenty, klidové cinnosti,
organizace déti, individudlni pfistup

6.5 SWOT analyza — 1x za 3 roky

Silné stranky Slabé stranky

Rizika Prilezitosti

6.6 Zprdvy CSI — samostatny dokument
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7. Prilohy

Priloha ¢. 7.1)

Plan akci pro déti a rodice ve skolnim roce 2019/2020
Zavi — fijen

e Adaptacni program pro nové déti — celé zafi

e  Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktudlni nabidky
e Cvitenis HAsport

e  Podzimni tvoreni s rodici
e Drakyada

e  Uspavani brouckl

Listopad — prosinec

e  Predplavecky vycvik

e Tvofivé odpoledne s rodici
e  Mikulasska besidka pro déti
e Vanocni besidka pro rodice
e Véano¢ni nadilka v M3

e Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktudlni nabidky

Leden — unor

e Navstéva budoucich $kolakd zS Horni JindFichov
e Navstéva méstské knihovny ve Varnsdorfu

e  Masopustni karneval
e  Pfedplavecky vycvik

¢ Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktuaIni nabidky

Brezen — duben

e Bezpeénostni tyden — navitéva pfisluinikd policie CR v MS
e Navstéva dopravniho hfisté ve Varnsdorfu

e Vynaseni Morany
e Velikonoéni zajicek v MS
e Jarni dilnicka pro rodice

o Carodé&jni¢kové rejdéni

¢ Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktuaini nabidky

Kvéten — Cerven

e Besidka pro maminky ke Dni matek

e  Eko vychazka

e Oslava MDD

e Olympiada

e Skolni vylet

e Divadelni pfedstaveni v MS nebo DK dle aktudlni nabidky
o Skolka v p¥irodé

e Rozlouéeni se $kolaky + nocovani v MS pro budouci $kolaky
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Priloha ¢. 7.2)
Integrované vychovné-vzdélavaci programy

Grafomotorika

Ekologicky program

Pohybové aktivity

Logopedicka prevence

Prevence ochrany zdravi a socialné patologickych jevu

Relaxacni program

Grafomotorika — zajmova cCinnost

Sikovné rucicky — zajmova &innost

© |00 [N{ov U & W N

. Dramaticky a eko krouzek

10 Zaklady anglického jazyka — zajmova ¢innost

11. Aktivni Skolicka — zajmova Cinnost

12. Predplavecky kurz

1. Grafomotorika

Zamérem grafomotorickych cviceni je rozvoj jemné i hrubé motoriky ditéte.
Cviceni jsou zafazovana denné a individualné.

Prehled doporuéenych cCinnosti postupné sefazenych a vedoucich k rozvijeni jemné i hrubé
motoriky, uvolfiovani kloubl paze i ruky, uchopovacich schopnosti ruky, spravného tUchopu
tuzky, pohyblivosti prstl

Manipulace s hrackami.

Manipulace s malymi predméty.

Prace s modelovacimi hmotami.

Trhani mékkého papiru.

Provadéni GMC - klubi¢ka v prostoru i roviné.

Provadéni GMC - motanice v prostoru i roviné.

Kresba dratu s textem.

Kresba oblouckdl, diraz na spravny uchop.

Provadéni GMC - velké spojené obloky.

Provadéni krouzZivych pohyb( v prostoru.

Provadeéni krouzivych pohybl v roviné s dirazem na spravny uchop.
Provadéni uvolnovacich cvikd na ramenni kloub - houpacky.
Provadéni uvolniovacich cvikd na loketni kloub - ulity, klubicka.
Provadéni uvolnovacich cvikl na zapéstni kloub - svislé ¢ary.
Prace s nGzkami - spravné drzeni.
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Prace s malymi koralky.

Vystfihovani a modelovani.

Kouzelné malGvky.

Grafické znazorfovani rytmu hodin v prostoru i roviné.

Spravny uchop + uvolfiovaci cviky.

Kresba geometrickych tvaru.

Snazit se pfi kresbé a jiném graf. projevu mit hfbet ruky na podlozZce.
Uvolfovaci cviky spojené se zrakovou diferenciaci.

Manipulace s rliznymi materialy.

Doporucenad literatura: Grafomotorika - pracovni listy/Antje C. Looseova, Niccole Piekertiva/
a dalsi typy pracovnich listQ.

2. Ekologicky program

Zamérem programu je vytvoreni povédomi o ekologii a pozitivhim vztahu clovéka k
prirodé.

Pfehled doporucenych témat: Muj strom
Hlasy pfirody
Okno zemé
Mista sily
Tichy pozorovatel
Lesni dim
Zivot na strani
Tfidime odpad
Chranime rostliny

Doporucena literatura: 1. Ekologicka vychova nejmensich a malych
Projekty a ndmétek / Zdena Cizkova/
2. Vnimejme pfirodu viemi smysly /Reinhard Witt/
3. Informatorium pro MS

Dalsi zdroje: www.rvp.cz

Déti ziskavaji poznatky o ekologii formou her a vlastnich smyslovych zazitki — eko hry, eko
vychazky, eko vytvarny krouzek.
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3. Pohybové aktivity

Zamérem pohybovych aktivit je dobry télesny a pohybovy vyvoj déti s ohledem na jejich
individualni zvlastnosti.

Piehled doporucenych pohybovych ¢innosti:

Spontanni pohybové aktivity

Cviceni zamérena na spravné drzeni téla.

Cviceni zamérena na spravné dychani.

Cviceni zamérena na spravné provadéni zdravotnich cvik.
Cviceni zamérena na orientaci na vizualni podnét.
Cviceni zamérena na rozvijeni hrubé motoriky.

Cviceni zamérena na pohyb v rytmu.

Cviceni zamérena na reakci na zvukovy signal.

CviCeni zamérena na procvicovani klenby nozni.

Cviceni zamérena na dualni cviky.

Cviceni zamérend na rychlost a mrstnost.

CviCeni zamérena na zachazeni s micem.

Cviceni s vyuZitim nacini.

CviCeni na naradi.

CviCeni zamérena na akrobatické cviky.

CviCeni zamérena na rekci verbalniho pokynu.

Cvi¢eni zamérend na spravné provadéni relaxacnich cvikd.
Cviceni zamérend na dodrzovani predem stanovenych pravidel.
Cviceni zamérena na aerobni cviky.

Cviceni zamérena na kolektivni formu cviceni.

Cviceni zamérena na zpevnovaci cviky.

CviCeni zamérena na svalovou zdatnost.

Cviceni zamérend na pravou a levou orientaci.

Cviceni zamérend na jogové cviky.

Cviceni zamérena na cviky s hudbou.

Cviéeni s aerobnimi prvky.

Relaxacni cviceni.
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4. Program logopedické prevence

Zamérem tohoto programu je rozSifreni moznosti spravného vyvoje reci a jazykovych
schopnosti.

Piehled doporucenych cinnosti:

Spravné provadéni nddechu a vydechu - dechova cviceni.

Postupné prodluzovani vydechu.

Rozvoj sluchovych dovednosti.

Posilovani smyslu pro rytmus a rym.

Rytmizacni cviceni.

Rozvijeni jemnych rozliSovacich sluchovych schopnosti.

Nacvik spravného postaveni mluvidel pfi samohldsce A + ndcvik motivacniho fikadla.
Nacvik postaveni mluvidel na | + nacvik motiv. fikadla.

Ndacvik spravného postaveni mluvidel u vokalnich hlasek.
Procvicovani fonematického sluchu.

Porovnavani délky slova a rozklad slabiky.

Procvic¢ovani pohyblivosti jazyka.

Gymnastika jazyka.

Nacvik postaveni mluvidel u sykavek + nacvik motiv. fikadla.

Nacvik zmékcovani hlasek.

Artikulacni cviceni.

Nacvik postaveni mluvidel u hlasek R, R + nacvik motiv. fikadel.
Nacvik postaveni mluvidel u zbyvajicich hlasek + nacvik motiv. fikadel.

Seznam literatury: Ucime se mluvit - maly logopedicky slovnik.
Logopedicka prevence / Dana Kutalkova /
Rikdme si s détmi / Synek Frantisek /
Pro hbité jazycky, pro bystré hlavicky / Vandasova J., Misutkova R./
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5. Prevence ochrany zdravi a socialné patologickych jevt

Zamér prevence socialné patologickych jeva: Vytvareni prosocidlnich postojl ve vztahu
k ostatnim lidem, zejména respektu a tolerance, a rozvoj zdravych Zivotnich navyka.

Vystup: Umét rozpoznat projevy nasili vhodné na né reagovat, respektovat odlisnosti jinych
lidi, seznamit se zdsadami chovani v situacich, které ohroZuji Zivot nebo zdravi.

Chlze v novém prostiedi - prahy,schodisté - nestrkat se, drzet se zabradli.

Pravidla bezpecného zachdazeni s pfiborem.

Pravidla bezpecného zachdzeni se zubnim kartackem.

Opatrnost pfi pohybovych hrach - béh,orientace v prostoru, rychlost béhu.

Opatrnost pfi pobytu na social. zafizeni - uklouznuti,nestrkat se.

Opatrnost v Satné déti - zachazeni se skfinkami, nestrkat se, opatrnd chlze v zimé -
uklouznuti.

Opatrnost pti zachazeni s psacimi a malovacimi pomuckami - nebezpeci pichnuti.

Opatrnost pti hrach na skolni zahradé - bezpecnost na prllezkach, bezpecné zachdazeni s
klaciky, kameny apod.

Vyhybat se zasuvkdm, i kdyZ jsou zabezpecené kryty - déti rady zkoumaiji.

Nesahat na cizi zvifata- nebezpeci nemoci.

Opatrnost pri chizi po chodniku - zvySena rovina, provoz aut.

Ucit se bezpecéné prechdzet - povely ucitelky, svételnd signalizace.

Opatrnost pfi situaci, kdy je otevieny ohen - svicky, frantiSky, taboraky - zména celého
rezimu se zvySenou pozornosti na bezpeci déti.

Opatrnost pti hrach venku v zimé- pady,hod kulickou, zmrzly snih,led - Urazy,pfizpUsobit
pohyb moznému riziku.

Pravidla bezpecnosti pohybovani se na sjezdovce - chize mimo sjez. plochu.

Upozornit déti na nebezpedi pti vstupu na led.

Vést déti k opatrné chlizi po naledi.

Opatrnost pri praci s ndzkami - stfihnuti.

Seznamovat déti s nebezpecim poranéni zraku — stfepy, klacky.

Upozornovat na nebezpedi pfi hrach v travé - stiepy, jiné nebezpeéné predméty - nebrat do
rukou, oznamit dospélému.

Dodrzovat pravidla bezpe¢né jizdy na jezditkach na okruhu v MS - nepredjizdét,odpovidajici
rychlost atd.

Dodrzovani, bezpecného chovani v dopravnim prostfedku /autobus/ - nestrkat se, nevstavat,
nevyklanét se.

Pravidla pfi vstupu a hrach na détském zahradnim hradu s klouzackou - nebéhat, nestrkat.
Pravidla bezpecného chovani pfi opékani vurtl - bezpecné zachdazeni s vidlicemi.

Pravidla bezpeéného chovani pfi koupani se v nafuk. bazénu - uklouznuti.

Chranit se pfed Zarem slunce - opalovaci krém, pokryvka hlavy, sluneénik.

Prabézné déti seznamovat s péci o své zdravi - prevence proti chfipce, drogam, draziim a
jinym nemocem.

Dodriovani, bezpecného, chovani v dopravnim prostfedku /autobus/ - nestrkat se,
nevstavat, nevyklanét se.

Pravidla pfi vstupu a hrach na détském zahradnim hradu s klouza¢kou - nebéhat, nestrkat.
Pravidla bezpecného chovani pti opékani vurtl - bezpecné zachdazeni s vidlicemi.
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Pravidla bezpecného chovani pti koupani se v nafukovacim bazénu - uklouznuti.

Chrénit se pred Zarem slunce - opalovaci krém, pokryvka hlavy, slunecnik.

Pribézné déti seznamovat s péci o své zdravi - prevence proti chfipce, drogam, Uraziim a
jinym nemocem i nasili — kniha: Filipova dobrodruzstvi, Pfibéh jako ndstroj — Kafomet 6.6
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6. Relaxacni program

Zari

e Pan Palecek
Zklidnit se a soustredit se na jednu cast téla
Naucit se Septat

e Spici domecek
Zklidnit se a soustredit se na jednotlivé ¢asti svého téla.

e Budicek
Zacit s détmi procvicovat spravné dychani.
Naucit je pomoci hry zakladnim prvkim masaze.

¢ Nafukovaci balonek
Uvédomit si, jak ¢lovék spravné dychd, a naucit se dychdani ovladat.

e Oblibena hracka
Seznamit déti s gesty a pohyby, které déla ¢lovék spontanné, kdyz relaxuje.

K
('D.
=

e Gorila
Uvédomit si, jak se Clovék citi, kdyZ je napjaty ( pfi cviceni se zdmérné prehani svalové
napéti) a naucit se uvolnit.
Naucit se spravné dychat.

e Snek
Naucdit se stravit chvili o samoté.
Naucdit se koncentrovat.

e Loutka
Poznat lépe své smysly.
Naucit se rozliSovat, co ¢lovék vidi, citi, slysi.

Listopad

e Vesela gymnastika
Naucit se rychle zklidnit i ve chvilich velkého rozruseni.
Poznat lépe své télo.
Procvicit si stabilitu a vyuZzit ji pfi praci.
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e Spadané listi
Uvolnit napéti
Vhodné vybit pfipadnou agresivitu.

e Noviny
UmoZnit détem ventilovat agresivitu
Uvolnit napéti zplsobené podnéty z venci.

e Pranice
Dokazat vyjadrit napéti, které se vytvafi mezi détmi.
Ucit se ovladat svou agresivitu

Prosinec

e Jeziskovi (meditace)
Uvolnit télo i mysl.
Zapojit predstavivost.

e Mic
Potlacit agresivitu.
Experimentovat s hmatem, soustfedit se na své ruce.
Prohloubit dychani.

e Smrcek
Poznat lépe své télo.
Naucit se spravné drzet svou pater.
Naucit se uvolnit svd ramena a paze.

Leden

e Ranni hygiena
Zvyknout si na dotyky druhého clovéka.
Uvolnit se fyzicky i dusevné.

e Schody
Uvolnit napjaté svaly na krku a kolem ust, uvolnit hlasivky.

o T¥ikralové

Trénovat spravné drzeni téla.
Zjistit, jak drzeni téla ovliviuje ¢lovéka.
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Unor

e Hadrova panenka
Naucit se zcela uvolnit a nic jiného nevnimat.

e Loutkové divadlo
Podpofit uvolnéni vsech svald.
Uvolnit zvlacnit celé télo.

e Masky
Naucit se rozpoznat rlizné emoce a diky tomu své emoce lépe ovladat.

e Maskovany hlas
Naucit se ovladat svij hlas.
Snizit hluk ve tridé.

Rozvijet sluchovou vnimavost.
Ziskat odstup od svych emoci.

Brezen

e Seminko
Naucit se stfidat chvile napéti a uvolnéni.

e Rukavice
Uvolnit prsty pred ¢innosti vyZzadujici dobrou motoriku.

Duben

e Strom
Ziskat vétsi stabilitu.
Naucit se drzet rovnovahu a stabilitu.

e Codéla ma ruka
Rozvijet schopnosti naslouchat svému télu a nenechat se rozptylovat okolim.

e Oblicej z plasteliny
Postupné uvolnit vSechny ¢asti obliceje.
Uvédomit si, jak se somaticky projevuje psychické napéti.
Kvéten

e Zahrada

Posilit jistotu a stabilitu — psychickou i fyzickou.
Uvédomovat si vlastni prostor a respektovat prostor druhych.
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e Tajnda zahrada
Naucit se respektovat druhé.
Respektovat Zivotni prostor druhych a nenechat si zasahovat do svého.

Cerven

e Hranaslepce
Vytvofit mezi détmi prostiedi dlivéry.
Budovat smysl pro zodpovédnost a vzajemnou davéru.

e Viny
Zazit pocit bezpedi pfi houpavém pohybu.
Naucit se prizplsobovat své pohyby druhym.
Podpofit sounaleZitost ve skupiné.
Uvolnit klouby.
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7. Zajmovy krouzek grafomotoriky

e Spravny uUchop tuzky
e uvolnéniruky a zapésti
o tecky

e klubicko

e rovna cara

e svisla ¢ara

e Sikma ¢ara

e vinovka

e vrchni oblouk

e spodni oblouk

e pila

e vrchni klicka

e spodni klicka

ProcviCovani v prostoru, na velky format papiru a na pracovni listy.
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8.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

Program zajmového krouzku Sikovné rucicky

Slunecnice — temp. barvy, lepeni zrnicek
Drak - stfihani, lepeni, skladani, malovani temperou
Cert a Mikulas — mackani krep. papiru, lepeni
Vanoc¢ni hvézda — Lepeni barevnych koralkd - mozaika
Vanoc¢ni zvonecek- ubrouskova technika
Vlocka - vystfihovani, lepeni
Klaun - prace s vinou a barvami
Skrabosky — dekorovani koralky, pefim
Pomlazka - prace s prirodninami, pleteni vrbovych proutk
Maminciny Saty — prace s textilem
Draci — prdace s rolickami z papiru
Slunicka — prace s moduritem
Motyl — skladani a lepeni baliciho papiru
Moje tricko — malovani na textil
Kvétinova louka- vysttfihovani z ¢asopis(, lepeni, vyroba koldze

Pilinové obrazky - prace s pilinami a lepidlem
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9. Anglictina pro predskolaky — , Hrava anglictina

1) RIEN
- sezndmeni s jazykem, se zemémi, kde se mluvi anglicky, ukazka na mapé, zakladni
Cislovky (1-10), barvy

2)  LISTOPAD
- zvifatka domdci i exoticka - prifazovani k barveé, zvireci pexeso, smyslova hra sluchova
urci zviratko a ukaz spravny obrazek

3)  PROSINEC
- Rodina - tdta, mama, sourozenci, babic¢ka, déda — pisenri ,,My family”, vano¢ni pojmy —
strom, ozdoby, svicky, koledy — vanocni pisenl. Vybarvi omalovanku podle cisel.

4) LEDEN
- oble¢eni — zakladni Satstvo, smyslové hry: poznej na obrazku a uréi jednotlivé
obleceni, barvu, pocet. Vybarvuj obrazek podle Cisel. Pohybova hra — oblékni se podle
anglickych slov.

5) UNOR
- hracky — auto, panenka, mi¢, medvidek, kolo, kostka. Smyslovd hra hmatova.
Opakovani barey, Cislic u hracek, pexeso, pisen.

6) BREZEN
- moje okoli- véci venku- auta, lidi, déti, houpacky, hracky na zahradé, na pisku.
Pexeso, barvy, Cisla- hry smyslové zvukové, hmatové, zrakové

7) DUBEN
- Carodéjnické pojmy- ¢arodéjnice, kocour, pavouk, kosté, lektvar. Pojmenovani véci na
obrdazku, poznani barev, poctu.

8) KVETEN
- luéni brouk a hmyz- pexeso, pohybova hra: procviceni pojmd. Opakovani rodiny,
zviratek, barev. pisen ,,My friend".

9) CERVEN
- rlGznorodé smyslové hry, pexesa, opakovani pisni, nazvy zvifat, barev, Cdisla,
pojmenovani rodiny.
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10. Dramaticka vychova pro predskolaky — ,,Drama-hratky

a) hry na uvolnéni a ztrdaty ostychu
,Pohlazeni”

,Medvédi drbani“

b) hry na rozehrati a komunikaci
,Na Kevina“
,Zmeéna mista“
,Kuba rekl”
,Vymysli, co da

Ill

- doplnovat kazdy jednu vétu a vytvaret tak nas spoleény pribéh
,,Basnik” - zkousime versovat

c) rikadla na uvolnéni mimickych svalii a procviceni hlasivek

,Byla jedna bedla“

,,Draku, draku“

- rliznd dynamika hlasu, rtizné tempo

d) hra s dramatickymi prvky (napéti, ...)

»Medvéd“

e) malovani pri hudbé

—maluj, co citis (jaké barvy si pfedstavujes?)

f) bdsné s pohybem i bez pohybu

— zkousime spravny prednes pred publikem

g) pantomima

- vyjadfujeme se beze slov

h) improvizace

pohadka ,Cervena Karkulka“

i) hudebni improvizace

pohadka , O Budulinkovi“

j) manasci, loutky

pohadka ,Budka“

k) dramatizace

- nacvik verSované pohadky , O veliké repé“

1) priprava a ndcvik scénky na vdnocni besidku a zdvérecné vystoupeni na slavnostnim
pasovani skolakui

m) HRA V ROLI — nejCastéji pouzivané — rlizné téma, dle nastalé situace ¢i v navaznosti na
tematické bloky z SVP
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11. Aktivni skolicka

Pohybovy krouzek vedeny kvalifikovanymi trenéry z firmy HASPORT.

Program se sklada z deseti, nebo osmi lekci (rozhoduje Feditelka MS)
Kazda lekce je zamérena na zdklady néjakého sportu:

Fotbal
Hazend
Basketbal
Softbal
Vybijena
Kriket
Tenis
Nohejbal

Rezim lekce:

¢ Uvod:
sezndmeni, jak se déti tésily, pozdrav, rozdéleni do dvou skupin

e Rusna + prlupravna cast:
Ptirozena pohybova ¢innost — chlize, béh, poskoky, obraty, protazeni, dechova cviceni
Honicka, nebo pohybova hra.

e Hlavni c¢ast, obratnost:

1. Skupina — pohyb s mi¢em, zaklady mi¢ovych sport(... volejbal, fotbal, florbal,
basketbal,

2. Skupina —obratnost, prekazkova draha — Zebfik, padak, Zzinénka, lavicky, kuzely,
kruhy, lano a jiné prekazky k tomu urcéené

o Zaveér:

hodnoceni, pochvala, jak se détem libilo, zda se tési na pfisté — kruh s ucitelkou a
rozlouceni.
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